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INWESTOR: MIASTO BYDGOSZCZ PION Sp. z.0.0.
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PROJEKT: Remont i przebudowa mieszkania nr 14 przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy czerwiec 2015
Projekt instalacji elektrycznych

OPIS TECHNICZNY

do projektu budowlano - wykonawczego remontu 1 przebudowy mieszkania nr 14
w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy
na dziatce budowlanej Nr 50/1 obreb 112 miasta Bydgoszczy

1. PODSTAWA OPRACOWANIA:

Podstawg opracowania sg nastepujgce dokumenty formalno- prawne:

- Umowa Nr 130/P/ZR1/2015 zawarta z Administracjag Doméw Miejskich w Bydgoszczy
z dnia 14.04.2015 roku,

- Pelnomocnictwo Inwestora,

- Opinia kominiarska Nr 19/15/B wykonana przez Zaktad Kominiarski Witolda
Zuchowskiego w 07.05.2015r,

- Warunki techniczne podigczenia do sieci gazowej - zn, WI/B-TBT/118/2015 z dnia
28.01.2015r,

- Wytyczne Miejskiego Konserwatora Zabytkow w Bydgoszczy - pismo zn.
MZK.4120.8.2.29.20151J z dnia 04.05.2015r,

- Inwentaryzacja budowlana mieszkania wykonana przez PION w kwietniu 2015 roku,

- Wizja lokalna obiektu wykonana w kwietniu 2015 roku,

- Notatka stuzbowa w sprawie standardow projektowania instalacji elektrycznych z dnia
5.05.2015r.

- Mapa sytuacyjno-wysokosciowa w skali 1:500,

- Obowigzujace przepisy 1 normy budowlane.

2. INWESTOR: MIASTO BYDGOSZCZ
85-102 Bydgoszcz, ul. Jezuickal

3. ADRES: Bydgoszcz ul. Bocianowo 35, mieszkanie Nr 14 (I pigtro)
w wyniku polaczenia obecnych mieszkan nr 141 15
(dziatka Nr 50/1 w zarzadzie ADM Bydgoszcz, Wiasno$¢: Gmina Bydgoszcz)

4. STAN ISTNIEJACY

Budynek nr 35 jest obiektem oficynowym istniejgcym, 2- kondygnacyjnym, z poddaszem
nieuzytkowym (niskim), w cato$ci podpiwniczonym. Nie jest on ujety w ewidencji zabytkow
ani nie podlega ochronie konserwatorskie;j.

Zostal on wybudowany w roku 1896, w technologii tradycyjnej - murowanej z cegly petne;j
ceramicznej. Jest to obiekt nieocieplony, ze stropami, schodami i dachem drewnianym,
plaskim krytym pap3.

Projektowane mieszkania nr 14 1 15 potozone sg na I pigtrze w/w budynku mieszkalnego.
Projektowane mieszkanie potozone jest na I pigtrze w/w budynku mieszkalnego.

Stan techniczny mieszkania jest zly.

2/11



INWESTOR: MIASTO BYDGOSZCZ PION Sp. z.0.0.
85-102 BYDGOSZCZ, ul. JEZUICKA 1 Bydgoszcz

PROJEKT: Remont i przebudowa mieszkania nr 14 przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy czerwiec 2015
Projekt instalacji elektrycznych

W zwigzku z remontem 1 przebudowg budowlang w/w mieszkania konieczna jest
catkowita wymiana istniejgcej instalacji elektryczne;.

5. OPIS ROZWIAZAN TECHNICZNYCH

5.1. Zasilanie

Zasilanie budynku 1 pomiar rozliczeniowy energii elektrycznej dla przedmiotowego
mieszkania — nie wchodzg w zakres niniejszego opracowania.

Zgodnie z ustaleniami z Inwestorem, zasilanie projektowanej tablicy mieszkaniowej TM
wykona¢ z istniejacej na klatce schodowej tablicy licznikowej TL przewodem typu YDYZo
3x6 mm2 pod tynkiem.

5.2. Tablica mieszkaniowa TM

Tablice TM jako punkt dystrybucyjny energii elektrycznej dla modernizowanego mieszkania
zlokalizowano w poblizu drzwi wejsciowych do lokalu mieszkalnego. Zaprojektowano
rozdzielnice w obudowie izolacyjnej, natynkowa, 18-modutowg o IP 40.

Rysunek E-3 zawiera schemat zasilania oraz zestawienie montazowe projektowanej TM.

5.3. Instalacje elektryczne

5.3.1. Instalacja oswietleniowa i gniazd wtykowych

Instalacje oswietleniowa w obrebie mieszkania wykona¢ przewodami typu YDYzZo 2, 3, 4 x
1,5 mm2 uktadanymi pod tynkiem. Przewody prowadzi¢ zgodnie z wytycznymi normy N-
SEP-E-002, tzn. wzdluiz $cian przewody uktada¢ — w bruzdach w odl. 15 cm od stropu,
zejScia przewodow do tacznikdw wykona¢ — w od. 10-15 cm od otworéow drzwiowych.
Instalacje gniazd wtykowych wykona¢ przewodami typu YDYzZzo o przekroju 2,5 mm2
prowadzonymi pod tynkiem, w bruzdach w odl. 15 cm od stropu. ZejScia przewodow do
gniazd wtykowych wykona¢ — z ciggdéw prowadzonych pod stropem. Stosowac osprzet

z tworzyw sztucznych w wykonaniu podtynkowym z wyjatkiem gniazd wtykowych
instalowanych w lazienkach oraz gniazda 3-faz. do zasilania kuchenki elektrycznej, ktore
powinny by¢ w wykonaniu bryzgoszczelnym.

We wszystkich pomieszczeniach pokojach 1 korytarzach przewidziano jedynie wypusty
oswietleniowe pozostawiajagc dobdr opraw uzytkownikom lokali, a obok nich w sufitach
osadzi¢ haczyki dla opraw zwieszakowych. We wszystkich kuchniach instalowa¢ oprawy
typu ,,plafoniera” max 100W, E-27, IP40, a w fazienkach oprawy — typu ,,plafoniera” max
100W, E-27, IP44.

Sposdb wykonania instalacji elektrycznych pokazano na rys. E-1.

5.3.2. Instalacja dzwonkowa

Dzwonek (gong) instalowa¢ w tablicy mieszkaniowej TM. Wiaczy¢ go w obwod
oswietleniowy danego mieszkania. Przycisk dzwonkowy zainstalowa¢ na wysokosci 1,50 m
od posadzki. Stosowa¢ przewody YDYzo 3 x 1,5 mm’.

5.3.3. Instalacja ochrony od porazen

Uklad sieci zasilajgcej to TT.
Ochrona dodatkowa — to samoczynne wylaczenie zasilania.
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Ochron¢ uzupehiajaca stanowi¢ beda wylaczniki réznicowopradowymi o czulosci 30 mA
zainstalowane na zasilaniu grup obwodow oswietleniowych, gniazd wtykowych.

Projektuje si¢ sie¢ przewodoéw ochronnych prowadzonych razem z przewodami zasilajgcymi
oraz dodatkowe pofaczenia wyrownawcze.

5.3.4. Instalacja potgczen wyrownawczych

W pomieszczeniach tazienek projektuje si¢ lokalne szyny wyréwnawcze (ozn. LSW), ktérych
zasilanie wykonac z tablicy mieszkaniowej TM przewodem DYzZo 4 mm?2.

5.3.5. Instalacja przeciwprzepieciowa

W celu uzyskania zmniejszenia wartosci ryzyka utraty zycia oraz zgodnie z wymaganiami
normy PN-IEC 60364-4-443 i — 444 zainstalowane zostang ochronniki przeciwprzepigciowe.
W tablicy mieszkaniowej TM przewidziano zainstalowanie ochronnikow przeciw-
przepigciowych Typ 2 dla sieci TT.

5.4. Instalacje niskoprgdowe

5.4.1. Instalacja telefoniczna

W pomieszczeniu korytarza zainstalowa¢ gniazdo wtykowe podwojne 2xRJ45 dla instalacji
telefonicznej. Przewod zasilajacy do gniazda typu YTKSY 2x2x0,75 wyprowadzi¢ na klatke
schodowg z zapasem dtugosci, ktory okresli Inwestor w trakcie realizacji inwestycji. Przewod
w obrysie korytarza uktada¢ pod tynkiem w ostonie z rurki instalacyjnej na catej trasie.

5.4.2. Instalacja TVK

W pokoju mieszkania zainstalowa¢ gniazdo RTV, do ktorego doprowadzi¢ przewod typu
WDek 75 4,8/1,1 z klatki schodowej, z zapasem dtugosci okreslonej przez Inwestora.

W/w przewod, w obrysie mieszkania uktada¢ pod tynkiem w ostonie z rurki instalacyjnej na
calej trasie.

Sposdb wykonania instalacji elektrycznych pokazano na rys. E-2.

5.5. Uwagi koncowe
1. Calos¢ prac wykonana zostanie zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami,
a zwlaszcza: Przepisami Budowy Urzadzen Elektroenergetycznych wydanie V
uaktualnione — stan prawny na 05.05.1997r. oraz Warunkami Technicznymi Odbioru
Robdt Budowlano Montazowych cz. V , Instalacje Elektryczne”
2. Ochrona od porazen bedzie spelniata wymagania normy PN-HD 60364-4-41,
PN-IEC 60364-7-701 oraz PN-IEC 60364-5-54.
3. Zastosowane urzadzenia bedg posiadaty §wiadectwa kwalifikacji jakosci 1 oznaczone beda
znakiem bezpieczenstwa
5. Inwestycja bedzie mogta by¢ oddana do eksploatacji po:
e wykonaniu petnego zakresu robot zgodnie z projektem wykonawczym,
e wykonaniu pomiarow sprawdzajagcych zgodnie z PN-HD 60364-6:2008 ,Instalacje
elektryczne niskiego napigcia” — Cze$¢ 6: Sprawdzanie.
e wykonaniu préb pomontazowych,
e wykonaniu prac regulacyjno — pomiarowych i sterowniczych
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6. INFORMACJA BIOZ

Podstawa prawna opracowania:

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (tj. jedn. Dz. U. z 1998 r. Nr 21 poz.94
Z pOzniejszymi zmianami),

Art.21 ,,a" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106 poz.
1126 z pdZniejszymi zmianami),

Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122 poz.1321

Z pOzniejszymi zmianami),

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie
szczegbtowego zakresu 1 formy planu bezpieczenstwa i1 ochrony zdrowia oraz
szczegolowego zakresu rodzajow robot budowlanych, stwarzajacych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz. U. Nr 151 poz.1256),

Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegblnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa 1 higieny pracy (Dz. U. Nr 62
poz. 285),

Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. Nr 62

poz. 287),

Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. Nr
62 poz. 288),

Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie
uprawnien rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa 1 higieny pracy, zasad opiniowania
projektow budowlanych, w ktérych przewiduje si¢ pomieszczenia pracy oraz trybu
powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatow na
Rzeczoznawcow (Dz. U. Nr 62 poz. 290),

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych
positkoéw 1 napojow (Dz. U. Nr 60 pdz. 278),

Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepisOw bezpieczenstwa 1 higieny pracy (Dz. U. Nr 129

poz. 844 z pdz.zm.),

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie
bezpieczenstwa 1higieny pracy podczas eksploatacji maszyn 1 innych urzadzen
technicznych do robot ziemnych, budowlanych 1 drogowych (Dz. U. Nr 118 pdz. 1263),
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz. U. Nr 120 p6z. 1021)
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
1 higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz. U. Nr 47 poz. 401) z
uwagi na utrat¢ mocy prawnej Rozporzadzenia Ministra Budownictwa 1 Przemyshu
Materialow Budowlanych z dnia 28 marca 1972 r. w sprawie bhp przy wykonywaniu
robot budowlano - montazowych i rozbiérkowych (Dz. U. Nr 13 pé6z. 93) z dnia 19
wrzesnia 2003 r.
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Zakres robot — elektryczne roboty instalacyjno — montazowe wewnatrz budynku.
Elementy mogace stanowi¢ zagrozenie dla zycia 1 zdrowia ludzi:
1) Reczne 1 przenos$ne urzadzenia oraz maszyny z napgdem elektrycznym (np. wiertarki,
szlifierki, ostrzarki itp.)
2) Narzedzia reczne (np. miotki, przecinaki, przebijaki, pily do cigcia drewna 1 metalu, noze
monterskie, wkretaki, szczypce uniwersalne itp.)
3) Urzadzenia do pracy na wysokos$ci (np. rusztowania przestawne, podesty, pomosty,
drabiny, itp.)
4) Urzadzenia do transportu pionowego i poziomego (np. wozki, wciggarki, podnosniki,
rolki itp.)
5) Sprzet do oswietlenia miejsca pracy (przenos$ne lampy oswietleniowe na stojakach
1 lampy warsztatowe z przewodami zasilajgcymi)
Rodzaje zagrozen:
1) Zagrozenie dla zdrowia 1 zycia ludzkiego wystepuje w trakcie wykonywania bruzd
w betonie i cegle, kucia oraz wiercenia otworow w metalu, cegle 1 betonie:
e niebezpieczenstwo porazenia pradem elektrycznym w czasie uzywania
elektronarzedzi,
e niebezpieczenstwo uszkodzenia oczu przez odpryski obrabianego materiatu,
¢ niebezpieczenstwo uszkodzenia rak przy pracach z narzedziami recznymi,
2) Zagrozenie dla zdrowia 1 zycia ludzkiego wystgpuje w czasie przecinania roznych
elementow:
e niebezpieczenstwo porazenia pradem elektrycznym w  czasie uzywania
elektronarzedzi,
e niebezpieczenstwo uszkodzenia oczu przez odpryski obrabianego materiatu,
¢ niebezpieczenstwo uszkodzenia rak przy pracach z narzedziami recznymi,
3) Zagrozenie dla zdrowia 1 zycia ludzkiego wystepuje w czasie uktadania, mocowania
1 zarabiania przewodow:
e niebezpieczenstwo porazenia pradem elektrycznym w  czasie uzywania
elektronarzedzi,
¢ niebezpieczenstwo uszkodzenia oczu w czasie zaprawiania bruzd,
¢ niebezpieczenstwo uszkodzenia rak przy pracach z narzedziami rgcznymi,
4) Zagrozenie dla zdrowia 1 zycia ludzkiego wystepuje w czasie uktadania, mocowania
1 opraw o$wietleniowych:
¢ niebezpieczenstwo upadku z podestu lub drabiny,
e niebezpieczenstwo upuszczenia montowanej oprawy na inna osobe,
5) Zagrozenie dla zdrowia 1 zycia ludzkiego wystepuje przy montazu rozdzielnic:
¢ niebezpieczenstwo doznania obrazen przy transporcie.
e niebezpieczenstwo przygniecenia przez rozdzielnice podczas jej transportu, ustawiania
1 mocowania do podioza.
Srodki zapobiegajace powstawaniu zagrozen
1) Srodki techniczne:
e kaski ochronne,
e okulary ochronne,
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odziez ochronna i rgkawice,
liny asekuracyjne, szelki, pasy,
ogrodzenia 1 barierki,
tasmy, tablice 1 znaki ostrzegawcze,
stosowanie sprawnych 1 odpowiednich narzedzi 1 sprzetu,
» praca z asekuracja drugiej osoby przy urzadzeniach elektrycznych pod napigciem.
2) Srodki organizacyjne:
e szczegdlowe instrukcje obstugi narzedzi 1 sprzgtu,
odpowiednie kwalifikacje pracownikéw,
aktualne $wiadectwa zdrowia,
aktualne $wiadectwa przydatnosci do wykonywania okreslonych prac,
szkolenia BHP i p.poz.
szczegdtowe szkolenie przed przystagpieniem do wykonywania robot niebezpiecznych
— wg opisu podanego nizej,
nadzdr nad pracownikami,
e aktualne protokoly z badan stanu technicznego dopuszczajacego sprzet do
uzytkowania.
3) Pozostale srodki:
¢ na budynku zaplecza budowy umiesci¢ tablice informacyjng z adresami i numerami
telefonow: strazy pozarnej, pogotowia ratunkowego 1 policji,
e w miejscu fatwo dostepnym zlokalizowaé punkt pierwszej pomocy z apteczka
Wwyposazong
w $rodki opatrunkowe,
e pilnowac porzadku na stanowiskach pracy 1 ciggach komunikacyjnych.
Przed rozpoczeciem robot nalezy sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
uwzgledniajacy warunki prowadzenia robot 1 specyfike obiektu budowlanego.

Instruktaz pracownikow przed przystapienie do realizacji robot i robét szczego6lnie

niebezpiecznych.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa 1 higieny pracy dla pracownikoéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza si¢ jako:

e szkolenie wstepne

e szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane s3 w oparciu o programy poszczegoInych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstgpne ogolne (,,instruktaz ogolny") przechodza wszyscy nowo zatrudniani

pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi

w Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i1 regulaminach pracy, zasadami bhp

obowigzujagcymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstgpne na stanowisku pracy (,,Instruktaz stanowiskowy") powinien zapoznac

pracownikOw z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami

ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym

stanowisku.
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Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogodlnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony
przez pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenie wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dtuzszym niz 6 - miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na
3 - lata, a na stanowiskach pracy, na ktorych wystepuja szczegdlnie dla zagrozenia dla
zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe - nie rzadziej niz raz w roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz
silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 kW.
Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do stalego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa 1 higieny pracy dotyczace:
e wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia pracownikow,
e obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
e postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia 1 niebezpiecznymi,
e udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczg¢ciem danej
pracy, zasady 1 sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do
wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy - do ktorej wykonywania nie posiada
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci
przepisoOw oraz zasad BHP.
Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz majster budowy, stosownie do
zakresu obowigzkow.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

e organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa
1 higieny pracy,

e dbac o sprawnos$¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie

Z przeznaczeniem,

e organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami Srodowiska pracy,

e dbac o bezpieczny 1 higieniczny stan pomieszczen pracy 1 wyposazenia technicznego,

a takze o sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowe;j 1ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.
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Na podstawie:
e oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym
stanowisku pracy
e wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,
e okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczeg6lnie
niebezpiecznych,
e wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby
e wykazu prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizyczne;.
Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:
e zapewni¢ organizacje pracy 1 stanowisk pracy w sposdb zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych
1 ucigzliwych
e zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia 1 zycia pracownikow glownie przez
stosowanie technologii, materialdow 1 substancji nie powodujacych takich zagrozen.
W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikOw osoba
kierujaca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkow
ochrony indywidualnej m oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow
tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujacymi
zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).
Kierownik budowy zobowigzany jest informowac¢ pracownikow o sposobach postugiwania
si¢ tymi srodkami.

Miejsce przechowywania dokumentacji
Dokumentacja budowy powinna znajdowac si¢ w biurze kierownika budowy.
Dotyczy to n/'w dokumentow:
e projekt budowlany architektoniczno — konstrukcyjny.
Projekt ten powinien by¢ uzgodniony pod wzgledem zgodnos$ci z przepisami
bezpieczenstwa 1 higieny pracy oraz wymaganiami ergonomii przez rzeczoznawce ds.
bhp 1 p.poz.
e projekty techniczne na wykonanie przylaczy na instalacje elektryczne, wod.—kan.,
telefoniczne, gazowe, c.0.;
e plan bezpieczenstwa i1 ochrony zdrowia;
e odpis pozwolenia na budowe;
e odpisy decyzji Dozoru Technicznego dopuszczajacych do uzytkowania maszyny
1 urzadzenia techniczne podlegajace dozorowi technicznemu;
¢ dokumentacje techniczno — ruchowe oraz instrukcje obshugi na maszyny i urzadzenia
techniczne uzytkowane na placu budowy;
e protokot z badania skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej instalacji elektrycznej
oraz odbiornikow uzytkowanych na placu budowy;
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e protokoty odbioru technicznego rusztowan rurowych lub ramowych na placu budowy;

e odpisy orzeczen lekarskich dopuszczajacych pracownikéw do pracy na wysokosci;

e odpisy zaswiadczen o odbytych przez pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych szkolen wstepnych na stanowisku pracy w zakresie bhp;

e atesty na uzywane $srodki ochrony indywidualne;.

Powyzsze dokumenty kierownik budowy obowigzany jest udostepni¢ wiasciwym organom

kontrolnym.

Opracowata: Renata Filipiak
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7.

7.1.

7.2.

CZESC OBLICZENIOWA

Sprawdzenie linii zasilajgcej TM

Linia zasilajaca tablice mieszkaniowg TM
P,= 4,00 kW
I,= 18,70 A przy cos ¢ = 0,93

Dobrano przewéd typu YDYzo 3x6 mm” dla ktérego Iy = 36 A i wylacznik selektywny

nadpragdowy 20A jako zabezpieczenie przedlicznikowe
Spadek napigcia (max) AUy, = 0,27 % przy /=6 m

Sprawdzenie skutecznosci ochrony od porazen ( wedtug PN-IEC 60364-4-41)

Uklad sieci— TT

Obowiazuje srodek ochrony — samoczynne wylaczenie zasilania.

W obwodach, gdzie zastosowano wylaczniki r6znicowopragdowe musi by¢ spetniony

warunek:
Ry -1, <50V

gdzie: R4 — jest sumg rezystancji uziemienia i1 przewodu ochronnego do czesci

przewodzacych dostepnych w

1, =2 x1r,= 0,060 A — prad zapewniajacy samoczynne zadzialanie urzadzenia

ochronnego — RCD bezzwlocznego lub krotkozwlocznego w czasie 0,2 s

50V — jest dopuszczalng wartoscig napiecia dotykowego pradu przemiennego

wzgledem ziemi
Ry < 833Q
Wyniki obliczen sprawdzi¢ pomiarami.
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