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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

OPIS TECHNICZNY

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy instalacji ogrzewczej w zwigzku
zremontem i przebudowa mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35, na dziatce budowlanej
nr 50/1 obreb 112 miasta Bydgoszczy.

2. ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejsze opracowanie obejmuje:
- Instalacje ogrzewania za pomoca grzejnikéw
- Instalacje kotta gazowego

3. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Projekt architektoniczny,

- Wytyczne Inwestora,

- Wytyczne projektowania,

- Obowigzujace normy i przepisy.

4. STAN ISTNIEJACY BUDYNKU | INSTALACII

Budynek nr 35 jest obiektem oficynowym istniejgcym, 1l kondygnacyjnym, z poddaszem
nieuzytkowym (niskim), w catosci podpiwniczonym. Nie jest on ujety w ewidencji zabytkdw ani nie
podlega ochronie konserwatorskiej.

Zostat on wybudowanym w roku 1896, w technologii tradycyjnej- murowanej z cegly petnej
ceramicznej. Jest to obiekt nieocieplony, ze stropami, schodami i dachem drewnianym, ptaskim
krytym papa.

Projektowane mieszkanie nr 14 potfozone jest na | pietrze w/w budynku mieszkalnego.
W mieszkaniu znajduje sie instalacja wody zimnej, kanalizacji sanitarnej oraz gazowa, z uwagi na zty
stan nie nadajg sie one do wykorzystania i podlegajg catkowitej wymianie.

W mieszkaniu nie ma obecnie instalacji ogrzewania.

5. PRZYJETE ROZWIAZANIA PROJEKTOWE

5.1. Instalacja ogrzewcza

Dla instalacji ogrzewczych przyjeto parametr czynnika grzewczego 75°/55°C.

W projektowanym mieszkaniu zaprojektowano instalacje c.o. w ukfadzie dwururowym,
tréjnikowym systemu zamknietego. Pomieszczenia ogrzewane bedg za pomoca grzejnikdw stalowych
ptytowych kompaktowych zasilanych dolnie.

Wyprowadzenie czynnika grzewczego od kotta do grzejnikéw rurami miedzianymi tgczonymi
poprzez lutowanie. Podejscia do grzejnikdw za pomocg zawordw katowych. Instalacja centralnego
ogrzewania wyposazona bedzie w armature odcinajaca.

Doptyw swiezego powietrza do mieszkan nalezy zapewnic poprzez montaz okiennych
nawiewnikow dwusystemowych, wyposazonych w okap z regulatorem przeptywu, ktéry zapobiegnie
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

nadmiernemu naptywowi powietrza przy silnych podmuchach wiatru. Wielkos$¢ strumienia przeptywu
powietrza uzalezniony jest od zmiany wilgotnosci wzglednej wewngatrz pomieszczenia.

Zgodnie z PN83/B 03430- zmiana AZ3 z 2000 roku, nalezy je zamontowaé w gdrnej czesci stolarki
okiennej w pokojach. Rozwigzanie lokalizacji nawiewnikdw zostato ujete na rzutach.

Dane obliczeniowe

Strefa klimatyczna Il strefa

Temperatura zewnetrzna — 18 °C.

System ogrzewania wodne, pompowe, systemu zamknietego,
Zrédto ciepta kociot gazowy dwufunkcyjny

Parametr instalacji c.o. 75/55 °C

Temperatury wewnetrzne pomieszczen:

tazienka T=24°C
Przedpokdj, pokdj T=20°C
Kuchnia T=20°C

Bilans ciepta przedmiotowych pomieszczen opracowano na podstawie projektu
architektonicznego przedmiotowego obiektu:

Zapotrzebowanie ciepta na potrzeby c.o. (grzejniki) Q= 8,4 kW
Zapotrzebowanie c.w.u. max Q=12,0 kW

5.2. Zrédto ciepta

Zrédtem ciepta dla projektowanego budynku bedzie projektowany dwufunkcyjny, wiszacy
kociot gazowy o zakresie mocy 9-24 kW, z mozliwoscia podgrzewu c.w.u. w przeptywie, o
wymiarach 450x345x763mm. Kociot zamontowa¢ w kuchni zgodnie z zatgczonym rzutem
mieszkania. Wylot spalin i doprowadzenie powietrza za pomocg projektowanego komina
koncentrycznego (wg branzy architektonicznej).

5.3. Rurociagi

Instalacje centralnego ogrzewania wykonaé z rur miedzianych tgczonych przez taczniki
miedziane do lutowania kapilarnego, z koncéwka gwintowang do potaczenia z armaturg — dla
przewodéw rozprowadzajgcych oraz przewoddw zasilajgcych grzejniki.

Przewody rozprowadzajgce uktadaé w warstwie izolacyjnej posadzek, podejscia prowadzi¢ w
specjalnie wykonanych bruzdach $cian oraz w przestrzeni proj. Scianek lekkich. Przy uktadaniu
stosowac elastyczng otuline, celem umozliwienia im termicznych wydtuzen izabezpieczend przed
tarciem.

Przewody z rur miedzianych montowac przy zachowaniu warunkéw wykonawstwa wymaganych
technologia. Podtgczenia grzejnikow boczne ze S$ciany. PrzejScia przewoddw przez przegrody
budowlane, tj. stropy lub S$ciany nalezy wykonywa¢ w tulejach ochronnych umozliwiajgcych
swobodne przesuwanie sie przewodu. Przestrzen miedzy tulejg a rurg powinna by¢ wypetniona
materiatem elastycznym nie oddziatujgcym na przewody. Do mocowania przewodéw miedzianych
stosuje sie uchwyty o réznych rozwigzaniach konstrukcyjnych. Uchwyty mogg by¢é wykonane z miedzi
i jej stopédw lub tworzyw sztucznych. Mogg by¢ réwniez stosowane uchwyty z blachy stalowej lub
ptaskownika, ale wtedy na catym obwodzie obejmy daje sie podktadke ochronng, np. gumowa.
Rozstaw uchwytéw mocujgcych (przesuwnych) dla przewodéw miedzianych wyglada nastepujaco:

- $rednica rury od 12 do 15 mm — odlegtos¢ miedzy uchwytami powinna wynosi¢ 1,25 m

- $rednica rury 18 mm — odlegtos¢ miedzy uchwytami powinna wynosié¢ 1,50 m
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

- $rednica rury 22 mm — odlegtos¢ miedzy uchwytami powinna wynosi¢ 2,00 m

Rozstaw uchwytéw przewoddw pionowych moze by¢ zwiekszony:

- dla rur o $rednicy do 22 mm o 30%,

- dla rur o $rednicy od 28 mm o 10%,

Uchwyt staty (punkt staty) uzyskuje sie poprzez nalutowanie tulei z mosigdzu lub brazu z obu
stron uchwytu przesuwnego.

Uwaga! W technologii wykonawstwa z rur miedzianych moga by¢ zastosowane wyfacznie
oryginalne rury, pierscienie, ztgczki, akcesoria oraz narzedzia do montazu rur.

Poziome przewody rozdzielcze uktadac ze spadkiem 3 promili. Kompensacja wydtuzen cieplnych
rurociggdéw naturalna. Odpowietrzenie instalacji zgodnie z PN-91/B-02420.

Montaz instalacji grzewczych nalezy przeprowadzi¢ w oparciu o "Warunki techniczne wykonania
i odbioru instalacji sanitarnych".

Przewody rozprowadzajgce prowadzi¢ w posadzkach, w specjalnie przygotowanych bruzdach w
Scianach oraz w przestrzeni izolacyjnej projektowanych $cianek lekkich, w izolacji termicznej
o grubosci min 6mm. Rury prowadzone w posadzce nalezy wykonaé ze szczegélng starannoscig oraz
z zachowaniem wytycznych producenta. Nalezy réowniez zapewni¢ odpowiednig przestrzen dla
prowadzenia instalacji.

5.4. Elementy grzejne
W zaleznosci od rodzaju i przeznaczenia pomieszczen projektuje sie:
- grzejniki stalowe ptytowe zintegrowane, zaworowe zasilane od dotu,
- grzejnik stalowy ptytowy zintegrowany, ocynkowany, zaworowy-zasilany od dotu.

Wyposazenie grzejnikdw:

Grzejniki z podtgczeniem dolnym wyposazone sg fabrycznie w zawory termostatyczne, ktére
nalezy wyposazy¢ w glowice termostatyczne. Przy podtgczeniu grzejnikéw montowac¢ podwdjne
zawory przytagczeniowe do ogrzewan dwururowych. Grzejniki tazienkowe oraz grzejniki bez
wbudowanych zaworéw nalezy wyposazy¢ na zasilaniu w zawory termostatyczne, ktére nalezy
wyposazy¢ w gtowice termostatyczne. Na powrocie montowaé zawory odcinajgce. Montaz zgodnie z
PN/B-8864-13 i DTR producenta.

UWAGA!

Zamawiajgc grzejniki ptytowe z wbudowanym zaworem termostatycznym, z nastawa
wstepng, nalezy zwrdci¢ uwage na rodzaj wktadki zaworowej o zmniejszonym wspétczynniku Kv,
ktora powinna mie¢ nr 013G0361.

5.5. Regulacja instalacji
Utrzymanie witasciwych temperatur wody grzejnej odbywac sie bedzie automatycznie uktadem
regulacyjno - pompowym w kotle gazowym.
Nadwyzki cisnienia przy grzejnikach wydtawiane bedg za pomocg wstepnej nastawy zaworéow
grzejnikowych.

5.6. Izolacja termiczna przewodoéw
Rurociagi rozprowadzajgce centralnego ogrzewania izolowac¢ termicznie otulinami z oktadzing
aluminiowg oraz samoprzylepng zaktadka. Grubos¢ izolacji w zaleznosci od Srednic rurociggdéw wg
zalecen rozporzadzenia z dnia 6 listopada 2008 w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki ich usytuowanie.
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dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku

PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ

przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

Lp Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos¢ izolacji
cieplnej
(materiat 0,035 W /mK)
1 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30mm
2 Srednica wewnetrzna do 35 do 100 mm Rowna srednicy wewnetrznej
3 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100mm
4 Przewody armatura z poz 1-4 przechodzace | % wymagan z poz 1-4
przez $ciany lub stropy, skrzyzowania
przewodow
5 Przewody ogrzewan centralnych wg poz 1- | % wymagan z poz 1-4
4 utozone w komponentach budowlanych,
miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami
6 Przewody wg pozycji 6 utozone w podtodze | 6mm
1) przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspdtczynniku przenikania ciepta niz

podano w tabeli nalezy odpowiednio skorygowac grubos$¢ warstwy izolacyjnej.

5.7. Préby szczelnosci
Instalacje nalezy podda¢ prébom cisnieniowym:

a) na zimno na ci$nienie 0,6MPa. Prébe nalezy uznaé za pozytywna, jezeli po 24 godzinach
spadek cisnienia nie przekroczy 0,05 MPa. Na czas proby nalezy przewody odcigé
zaworami zaporowymi zamontowanymi w wezle cieplnym.

b) na gorgco na ci$nienie robocze przy max. parametrach czynnika grzejnego.

Urzadzenia nalezy poddac prébom cisnieniowym wg DTR producenta.

5.8. Ptukanie
Przed regulacja gtowic na zaworach termostatycznych, catg instalacje nalezy doktadnie, co
najmniej dwukrotnie przeptukac.
Predkos¢ wody ptuczacej powinna wynosi¢ 2m/s. Na czas ptukania otworzy¢ zawory spustowe.

6. ZESTAWIENIE MATERIALOWE

Produkt H L D llosé | Jednostka
[mm] | [mm] [mm]
Zestawienie grzejnikow
Zaworowe
Grzejniki lewe zintegrowane - zaworowe
22/500 500 920 105 1 szt.
Grzejniki prawe zintegrowane - zaworowe
22/500 500 600 105 1 szt.
22/500 500 920 105 2 szt.
22/500 500 1000 105 1 szt.
22/500 500 1120 105 1 szt.
22/600 600 720 105 1 szt.
Zaworowe ocynk.
Grzejniki prawe zintegrowane - zaworowe ocynk.
22/5000 500 400 105 1 szt.
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

Produkt Wielkosé | llosé - Jednostka

Zestawienie zaworéw i armatury

Zawory termostatyczne i podpionowe

Zzawory termostatyczne i podpionowe

Zawor odcinajgcy katowy 15 8 szt.

Gtowice/Sitowniki - zawory termostatyczne i podpion owe

czujnik wbudowany 8 szt.

7. INFORMACIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) wykonawca robdt budowlanych przed przystgpieniem do ich
wykonania zobowigzany jest do sporzgdzenia Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia — wg pkt.
opisu j.n..

7.1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegdlnych obiektow

Niniejsze opracowanie obejmuje wykonanie wewnetrznych instalacji:
- ogrzewczej

7.2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

Informacja BIOZ dotyczy nowo projektowanych instalacji z w/w zakresu, opisanych w niniejszym
opracowaniu.

7.3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Informacja BIOZ dotyczy nowo projektowanych instalacji z w/w zakresu zwigzanych z
modernizacjg mieszkania.
Na terenie inwestycji nie wystepuja zadne nietypowe zagrozenia.

Zagrozenia wynikajg jedynie z faktu jednoczesnego wykonywania prac budowlanych
i instalacyjnych, prowadzenia prac na rdinych wysokosciach oraz ciggtego ruchu transportu
samochodowego dowozgcego materiaty oraz wywozgce zuzyte materiaty.

Koordynacja tych dziatan to gtdwny element trudnosci przy planowaniu harmonogramu budowy
i majgcy wptyw na bezpieczenstwo oraz ochrone zdrowia pracownikéw.

7.4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagroien wystepujacych podczas realizacji
robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystgpienia

Do prac, na ktore trzeba zwrdcié¢ szczegdlng uwage pod katem bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,
nalezy przede wszystkim zaliczy¢:
e prace na wysokosci przy montazu wszystkich instalacji prowadzonych pod stropami,
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

e prace zwigzane z montazem duzych i ciezkich elementéw przy uzyciu specjalistycznych dzwigéw i
podnosnikéw,

e prace montazowe przy temperaturach ponizej-10°C,

e prace montazowe przy uzyciu maszyn i narzedzi zmechanizowanych,

e prace przy urzadzeniach zasilane elektrycznie oraz posiadajace ruchome elementy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét instalacyjnych:

e upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia
otwordéw technologicznych w powierzchni stropu);

e przygniecenie pracownika urzadzeniem podczas wykonywania robét montazowych przy uzyciu
zurawia (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj. w obszarze réwnym rzutowi
przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej strony o 6,0 m).

Jako czas wystepowania zagrozen podczas realizacji rob6t budowlanych przewiduje sie okres od

rozpoczecia budowy do jej zakonczenia.

7.5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do
realizacji robét szczegolnie niebezpiecznych

Planowana inwestycja jest wielobranzowym przedsiewzieciem budowlanym gdzie, na
wyznaczonym obszarze, prowadzone bedg roboty budowlane. Szkolenie i instruktaz pracownikéw
winien zwréci¢ uwage przede wszystkim na konieczno$¢ przestrzegania termindw i miejsca pracy dla
poszczegblnych grup pracownikéw tak, aby prace wykonywane byty tylko tam, gdzie zostato to
zaplanowane oraz na konieczno$¢ przestrzegania przez pracownikow podstawowych przepiséw BHP
Ze wzmozong uwaga.

Pracodawca powinien okresli¢ szczegétowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac szczegélnie niebezpiecznych jak, np. praca na wysokosci, a zwtaszcza zapewnic:

+ bezposredni nadzdr nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb, odpowiednie srodki
zabezpieczajace,

« instruktaz pracownikow, obejmujacy w szczegdlnosci (art. 237 §1 Kodeksu pracy):

a. imienny podziat pracy,

b. kolejno$¢ wykonywania zadan,

¢. wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach.

d. szkolenie pracownikéw wstepne i okresowe

e. udostepnienie pracownikom do statego korzystania aktualnej instrukcji bezpieczenstwa i higieny
pracy.

f. bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy.

7.6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczeglolnego zagrozenia zdrowia lub w ich s3siedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umoizliwiajacg szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen

Srodki techniczne i organizacyjne winny wynikaé ze szczegétowego harmonogramu prac
budowlanych wykonanego przez Generalnego Wykonawce. Wskazane wyzej zagrozenia winny mieé
swoje odniesienie w opracowanym planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

Zastosowane srodki techniczne, zapewnienie bezkolizyjnej komunikacji dla ruchu kotowego i
pieszego winny wynika¢ z ogdlnych zasad bezpiecznego prowadzenia robdt budowlanych.
Kierownictwo robdt winno oznakowac plac budowy znakami bezpieczenstwa na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen - zgodnie z Polskg Normg PN-93/N-01256.02.

Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkdéw.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana: organizowaé stanowiska pracy zgodnie z
przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy, dba¢ o sprawnos$¢ srodkdéw ochrony
indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, organizowaé, przygotowywac
i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy pracy,
chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy, dbac o
bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnosé
srodkéw ochrony zbiorowe;j i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w
celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczerstwa uzytkownikéw tych
srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek
z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikow o sposobach postugiwania sie
tymi srodkami.

W przypadku wykonywania robét z dala od zaktadu pracy zapewni¢ nalezy pracownikom
schronisko, wyposazone w:

« ogrzewanie (dotyczy pory zimowej),

» miejsce do podgrzewania positkow,

« urzadzenia sanitarne,

» apteczke pierwszej pomocy,

« regulamin pracy,

« instrukcje, dotyczacg udzielania pierwszej pomocy,

« adresy i telefony pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej i policji.
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8. UWAGI KONCOWE

1. Wszystkie materiaty i urzadzenia zastosowane przy budowie objetych niniejszym projektem winny
posiadac atest dopuszczajgcy do stosowania na rynku polskim.

2. Wszystkie wbudowane materiaty i urzgdzenia powinny mie¢ aktualne dopuszczenia do stosowania
w budownictwie w Polsce atesty, aprobaty techniczne, dopuszczenia UDT, deklaracje zgodnosci.

3. Zgodnie z Art. 21A Prawa Budowlanego | § 3.1 Rozp. BIOZ, kierownik budowy przed rozpoczeciem
robot winien opracowac Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, zwany ,,Planem BIOZ"”

4. Podczas budowy nalezy bezwzglednie przestrzegaé przepiséw BHP.

5. Rurociagi grzewcze prowadzi¢ w sposéb zapewniajacy wtasciwg kompensacje wydtuzen cieplnych
(z maksymalnym wykorzystaniem mozliwosci samokompensacji).

6. Przewody poziome nalezy prowadzi¢ ze spadkiem tak, zeby w najnizszych miejscach byta
mozliwo$¢ odwadniania instalacji, w najwyzszych odpowietrzania instalacji.

7. Catos¢ robot wykona¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonania iodbioru instalacji
ogrzewczych Cobrti Instal — zeszyt 6.

8. Przed oddaniem obiektu do uzytku nalezy przeprowadzi¢ centralne odgazowanie catej instalacji.

Opracowat:
mgr inz. Maciej Sakowski
Nr upr. KUP/0129/PO0S/14

uprawnienia budowlane do projektowania bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen cieplnych,
wentylacyjnych, gazowych, wodociggowych i kanalizacyjnych
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

OPIS TECHNICZNY

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy instalacji ogrzewczej w zwigzku
zremontem i przebudowa mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35, na dziatce budowlanej
nr 50/1 obreb 112 miasta Bydgoszczy.

2. ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejsze opracowanie obejmuje:
- Instalacje ogrzewania za pomoca grzejnikéw
- Instalacje kotta gazowego

3. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Projekt architektoniczny,

- Wytyczne Inwestora,

- Wytyczne projektowania,

- Obowigzujace normy i przepisy.

4. STAN ISTNIEJACY BUDYNKU | INSTALACII

Budynek nr 35 jest obiektem oficynowym istniejgcym, 1l kondygnacyjnym, z poddaszem
nieuzytkowym (niskim), w catosci podpiwniczonym. Nie jest on ujety w ewidencji zabytkdw ani nie
podlega ochronie konserwatorskiej.

Zostat on wybudowanym w roku 1896, w technologii tradycyjnej- murowanej z cegly petnej
ceramicznej. Jest to obiekt nieocieplony, ze stropami, schodami i dachem drewnianym, ptaskim
krytym papa.

Projektowane mieszkanie nr 14 potfozone jest na | pietrze w/w budynku mieszkalnego.
W mieszkaniu znajduje sie instalacja wody zimnej, kanalizacji sanitarnej oraz gazowa, z uwagi na zty
stan nie nadajg sie one do wykorzystania i podlegajg catkowitej wymianie.

W mieszkaniu nie ma obecnie instalacji ogrzewania.

5. PRZYJETE ROZWIAZANIA PROJEKTOWE

5.1. Instalacja ogrzewcza

Dla instalacji ogrzewczych przyjeto parametr czynnika grzewczego 75°/55°C.

W projektowanym mieszkaniu zaprojektowano instalacje c.o. w ukfadzie dwururowym,
tréjnikowym systemu zamknietego. Pomieszczenia ogrzewane bedg za pomoca grzejnikdw stalowych
ptytowych kompaktowych zasilanych dolnie.

Wyprowadzenie czynnika grzewczego od kotta do grzejnikéw rurami miedzianymi tgczonymi
poprzez lutowanie. Podejscia do grzejnikdw za pomocg zawordw katowych. Instalacja centralnego
ogrzewania wyposazona bedzie w armature odcinajaca.

Doptyw swiezego powietrza do mieszkan nalezy zapewnic poprzez montaz okiennych
nawiewnikow dwusystemowych, wyposazonych w okap z regulatorem przeptywu, ktéry zapobiegnie
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

nadmiernemu naptywowi powietrza przy silnych podmuchach wiatru. Wielkos$¢ strumienia przeptywu
powietrza uzalezniony jest od zmiany wilgotnosci wzglednej wewngatrz pomieszczenia.

Zgodnie z PN83/B 03430- zmiana AZ3 z 2000 roku, nalezy je zamontowaé w gdrnej czesci stolarki
okiennej w pokojach. Rozwigzanie lokalizacji nawiewnikdw zostato ujete na rzutach.

Dane obliczeniowe

Strefa klimatyczna Il strefa

Temperatura zewnetrzna — 18 °C.

System ogrzewania wodne, pompowe, systemu zamknietego,
Zrédto ciepta kociot gazowy dwufunkcyjny

Parametr instalacji c.o. 75/55 °C

Temperatury wewnetrzne pomieszczen:

tazienka T=24°C
Przedpokdj, pokdj T=20°C
Kuchnia T=20°C

Bilans ciepta przedmiotowych pomieszczen opracowano na podstawie projektu
architektonicznego przedmiotowego obiektu:

Zapotrzebowanie ciepta na potrzeby c.o. (grzejniki) Q= 8,4 kW
Zapotrzebowanie c.w.u. max Q=12,0 kW

5.2. Zrédto ciepta

Zrédtem ciepta dla projektowanego budynku bedzie projektowany dwufunkcyjny, wiszacy
kociot gazowy o zakresie mocy 9-24 kW, z mozliwoscia podgrzewu c.w.u. w przeptywie, o
wymiarach 450x345x763mm. Kociot zamontowa¢ w kuchni zgodnie z zatgczonym rzutem
mieszkania. Wylot spalin i doprowadzenie powietrza za pomocg projektowanego komina
koncentrycznego (wg branzy architektonicznej).

5.3. Rurociagi

Instalacje centralnego ogrzewania wykonaé z rur miedzianych tgczonych przez taczniki
miedziane do lutowania kapilarnego, z koncéwka gwintowang do potaczenia z armaturg — dla
przewodéw rozprowadzajgcych oraz przewoddw zasilajgcych grzejniki.

Przewody rozprowadzajgce uktadaé w warstwie izolacyjnej posadzek, podejscia prowadzi¢ w
specjalnie wykonanych bruzdach $cian oraz w przestrzeni proj. Scianek lekkich. Przy uktadaniu
stosowac elastyczng otuline, celem umozliwienia im termicznych wydtuzen izabezpieczend przed
tarciem.

Przewody z rur miedzianych montowac przy zachowaniu warunkéw wykonawstwa wymaganych
technologia. Podtgczenia grzejnikow boczne ze S$ciany. PrzejScia przewoddw przez przegrody
budowlane, tj. stropy lub S$ciany nalezy wykonywa¢ w tulejach ochronnych umozliwiajgcych
swobodne przesuwanie sie przewodu. Przestrzen miedzy tulejg a rurg powinna by¢ wypetniona
materiatem elastycznym nie oddziatujgcym na przewody. Do mocowania przewodéw miedzianych
stosuje sie uchwyty o réznych rozwigzaniach konstrukcyjnych. Uchwyty mogg by¢é wykonane z miedzi
i jej stopédw lub tworzyw sztucznych. Mogg by¢ réwniez stosowane uchwyty z blachy stalowej lub
ptaskownika, ale wtedy na catym obwodzie obejmy daje sie podktadke ochronng, np. gumowa.
Rozstaw uchwytéw mocujgcych (przesuwnych) dla przewodéw miedzianych wyglada nastepujaco:

- $rednica rury od 12 do 15 mm — odlegtos¢ miedzy uchwytami powinna wynosi¢ 1,25 m

- $rednica rury 18 mm — odlegtos¢ miedzy uchwytami powinna wynosié¢ 1,50 m
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dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

- $rednica rury 22 mm — odlegtos¢ miedzy uchwytami powinna wynosi¢ 2,00 m

Rozstaw uchwytéw przewoddw pionowych moze by¢ zwiekszony:

- dla rur o $rednicy do 22 mm o 30%,

- dla rur o $rednicy od 28 mm o 10%,

Uchwyt staty (punkt staty) uzyskuje sie poprzez nalutowanie tulei z mosigdzu lub brazu z obu
stron uchwytu przesuwnego.

Uwaga! W technologii wykonawstwa z rur miedzianych moga by¢ zastosowane wyfacznie
oryginalne rury, pierscienie, ztgczki, akcesoria oraz narzedzia do montazu rur.

Poziome przewody rozdzielcze uktadac ze spadkiem 3 promili. Kompensacja wydtuzen cieplnych
rurociggdéw naturalna. Odpowietrzenie instalacji zgodnie z PN-91/B-02420.

Montaz instalacji grzewczych nalezy przeprowadzi¢ w oparciu o "Warunki techniczne wykonania
i odbioru instalacji sanitarnych".

Przewody rozprowadzajgce prowadzi¢ w posadzkach, w specjalnie przygotowanych bruzdach w
Scianach oraz w przestrzeni izolacyjnej projektowanych $cianek lekkich, w izolacji termicznej
o grubosci min 6mm. Rury prowadzone w posadzce nalezy wykonaé ze szczegélng starannoscig oraz
z zachowaniem wytycznych producenta. Nalezy réowniez zapewni¢ odpowiednig przestrzen dla
prowadzenia instalacji.

5.4. Elementy grzejne
W zaleznosci od rodzaju i przeznaczenia pomieszczen projektuje sie:
- grzejniki stalowe ptytowe zintegrowane, zaworowe zasilane od dotu,
- grzejnik stalowy ptytowy zintegrowany, ocynkowany, zaworowy-zasilany od dotu.

Wyposazenie grzejnikdw:

Grzejniki z podtgczeniem dolnym wyposazone sg fabrycznie w zawory termostatyczne, ktére
nalezy wyposazy¢ w glowice termostatyczne. Przy podtgczeniu grzejnikéw montowac¢ podwdjne
zawory przytagczeniowe do ogrzewan dwururowych. Grzejniki tazienkowe oraz grzejniki bez
wbudowanych zaworéw nalezy wyposazy¢ na zasilaniu w zawory termostatyczne, ktére nalezy
wyposazy¢ w gtowice termostatyczne. Na powrocie montowaé zawory odcinajgce. Montaz zgodnie z
PN/B-8864-13 i DTR producenta.

UWAGA!

Zamawiajgc grzejniki ptytowe z wbudowanym zaworem termostatycznym, z nastawa
wstepng, nalezy zwrdci¢ uwage na rodzaj wktadki zaworowej o zmniejszonym wspétczynniku Kv,
ktora powinna mie¢ nr 013G0361.

5.5. Regulacja instalacji
Utrzymanie witasciwych temperatur wody grzejnej odbywac sie bedzie automatycznie uktadem
regulacyjno - pompowym w kotle gazowym.
Nadwyzki cisnienia przy grzejnikach wydtawiane bedg za pomocg wstepnej nastawy zaworéow
grzejnikowych.

5.6. Izolacja termiczna przewodoéw
Rurociagi rozprowadzajgce centralnego ogrzewania izolowac¢ termicznie otulinami z oktadzing
aluminiowg oraz samoprzylepng zaktadka. Grubos¢ izolacji w zaleznosci od Srednic rurociggdéw wg
zalecen rozporzadzenia z dnia 6 listopada 2008 w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki ich usytuowanie.
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dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku

PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ

przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

Lp Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos¢ izolacji
cieplnej
(materiat 0,035 W /mK)
1 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30mm
2 Srednica wewnetrzna do 35 do 100 mm Rowna srednicy wewnetrznej
3 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100mm
4 Przewody armatura z poz 1-4 przechodzace | % wymagan z poz 1-4
przez $ciany lub stropy, skrzyzowania
przewodow
5 Przewody ogrzewan centralnych wg poz 1- | % wymagan z poz 1-4
4 utozone w komponentach budowlanych,
miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami
6 Przewody wg pozycji 6 utozone w podtodze | 6mm
1) przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspdtczynniku przenikania ciepta niz

podano w tabeli nalezy odpowiednio skorygowac grubos$¢ warstwy izolacyjnej.

5.7. Préby szczelnosci
Instalacje nalezy podda¢ prébom cisnieniowym:

a) na zimno na ci$nienie 0,6MPa. Prébe nalezy uznaé za pozytywna, jezeli po 24 godzinach
spadek cisnienia nie przekroczy 0,05 MPa. Na czas proby nalezy przewody odcigé
zaworami zaporowymi zamontowanymi w wezle cieplnym.

b) na gorgco na ci$nienie robocze przy max. parametrach czynnika grzejnego.

Urzadzenia nalezy poddac prébom cisnieniowym wg DTR producenta.

5.8. Ptukanie
Przed regulacja gtowic na zaworach termostatycznych, catg instalacje nalezy doktadnie, co
najmniej dwukrotnie przeptukac.
Predkos¢ wody ptuczacej powinna wynosi¢ 2m/s. Na czas ptukania otworzy¢ zawory spustowe.

6. ZESTAWIENIE MATERIALOWE

Produkt H L D llosé | Jednostka
[mm] | [mm] [mm]
Zestawienie grzejnikow
Zaworowe
Grzejniki lewe zintegrowane - zaworowe
22/500 500 920 105 1 szt.
Grzejniki prawe zintegrowane - zaworowe
22/500 500 600 105 1 szt.
22/500 500 920 105 2 szt.
22/500 500 1000 105 1 szt.
22/500 500 1120 105 1 szt.
22/600 600 720 105 1 szt.
Zaworowe ocynk.
Grzejniki prawe zintegrowane - zaworowe ocynk.
22/5000 500 400 105 1 szt.
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Produkt Wielkosé | llosé - Jednostka

Zestawienie zaworéw i armatury

Zawory termostatyczne i podpionowe

Zzawory termostatyczne i podpionowe

Zawor odcinajgcy katowy 15 8 szt.

Gtowice/Sitowniki - zawory termostatyczne i podpion owe

czujnik wbudowany 8 szt.

7. INFORMACIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) wykonawca robdt budowlanych przed przystgpieniem do ich
wykonania zobowigzany jest do sporzgdzenia Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia — wg pkt.
opisu j.n..

7.1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegdlnych obiektow

Niniejsze opracowanie obejmuje wykonanie wewnetrznych instalacji:
- ogrzewczej

7.2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

Informacja BIOZ dotyczy nowo projektowanych instalacji z w/w zakresu, opisanych w niniejszym
opracowaniu.

7.3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Informacja BIOZ dotyczy nowo projektowanych instalacji z w/w zakresu zwigzanych z
modernizacjg mieszkania.
Na terenie inwestycji nie wystepuja zadne nietypowe zagrozenia.

Zagrozenia wynikajg jedynie z faktu jednoczesnego wykonywania prac budowlanych
i instalacyjnych, prowadzenia prac na rdinych wysokosciach oraz ciggtego ruchu transportu
samochodowego dowozgcego materiaty oraz wywozgce zuzyte materiaty.

Koordynacja tych dziatan to gtdwny element trudnosci przy planowaniu harmonogramu budowy
i majgcy wptyw na bezpieczenstwo oraz ochrone zdrowia pracownikéw.

7.4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagroien wystepujacych podczas realizacji
robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystgpienia

Do prac, na ktore trzeba zwrdcié¢ szczegdlng uwage pod katem bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,
nalezy przede wszystkim zaliczy¢:
e prace na wysokosci przy montazu wszystkich instalacji prowadzonych pod stropami,
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e prace zwigzane z montazem duzych i ciezkich elementéw przy uzyciu specjalistycznych dzwigéw i
podnosnikéw,

e prace montazowe przy temperaturach ponizej-10°C,

e prace montazowe przy uzyciu maszyn i narzedzi zmechanizowanych,

e prace przy urzadzeniach zasilane elektrycznie oraz posiadajace ruchome elementy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét instalacyjnych:

e upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia
otwordéw technologicznych w powierzchni stropu);

e przygniecenie pracownika urzadzeniem podczas wykonywania robét montazowych przy uzyciu
zurawia (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj. w obszarze réwnym rzutowi
przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej strony o 6,0 m).

Jako czas wystepowania zagrozen podczas realizacji rob6t budowlanych przewiduje sie okres od

rozpoczecia budowy do jej zakonczenia.

7.5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do
realizacji robét szczegolnie niebezpiecznych

Planowana inwestycja jest wielobranzowym przedsiewzieciem budowlanym gdzie, na
wyznaczonym obszarze, prowadzone bedg roboty budowlane. Szkolenie i instruktaz pracownikéw
winien zwréci¢ uwage przede wszystkim na konieczno$¢ przestrzegania termindw i miejsca pracy dla
poszczegblnych grup pracownikéw tak, aby prace wykonywane byty tylko tam, gdzie zostato to
zaplanowane oraz na konieczno$¢ przestrzegania przez pracownikow podstawowych przepiséw BHP
Ze wzmozong uwaga.

Pracodawca powinien okresli¢ szczegétowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac szczegélnie niebezpiecznych jak, np. praca na wysokosci, a zwtaszcza zapewnic:

+ bezposredni nadzdr nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb, odpowiednie srodki
zabezpieczajace,

« instruktaz pracownikow, obejmujacy w szczegdlnosci (art. 237 §1 Kodeksu pracy):

a. imienny podziat pracy,

b. kolejno$¢ wykonywania zadan,

¢. wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach.

d. szkolenie pracownikéw wstepne i okresowe

e. udostepnienie pracownikom do statego korzystania aktualnej instrukcji bezpieczenstwa i higieny
pracy.

f. bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy.

7.6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczeglolnego zagrozenia zdrowia lub w ich s3siedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umoizliwiajacg szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen

Srodki techniczne i organizacyjne winny wynikaé ze szczegétowego harmonogramu prac
budowlanych wykonanego przez Generalnego Wykonawce. Wskazane wyzej zagrozenia winny mieé
swoje odniesienie w opracowanym planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
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Zastosowane srodki techniczne, zapewnienie bezkolizyjnej komunikacji dla ruchu kotowego i
pieszego winny wynika¢ z ogdlnych zasad bezpiecznego prowadzenia robdt budowlanych.
Kierownictwo robdt winno oznakowac plac budowy znakami bezpieczenstwa na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen - zgodnie z Polskg Normg PN-93/N-01256.02.

Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkdéw.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana: organizowaé stanowiska pracy zgodnie z
przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy, dba¢ o sprawnos$¢ srodkdéw ochrony
indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, organizowaé, przygotowywac
i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy pracy,
chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy, dbac o
bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnosé
srodkéw ochrony zbiorowe;j i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w
celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczerstwa uzytkownikéw tych
srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek
z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikow o sposobach postugiwania sie
tymi srodkami.

W przypadku wykonywania robét z dala od zaktadu pracy zapewni¢ nalezy pracownikom
schronisko, wyposazone w:

« ogrzewanie (dotyczy pory zimowej),

» miejsce do podgrzewania positkow,

« urzadzenia sanitarne,

» apteczke pierwszej pomocy,

« regulamin pracy,

« instrukcje, dotyczacg udzielania pierwszej pomocy,

« adresy i telefony pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej i policji.
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8. UWAGI KONCOWE

1. Wszystkie materiaty i urzadzenia zastosowane przy budowie objetych niniejszym projektem winny
posiadac atest dopuszczajgcy do stosowania na rynku polskim.

2. Wszystkie wbudowane materiaty i urzgdzenia powinny mie¢ aktualne dopuszczenia do stosowania
w budownictwie w Polsce atesty, aprobaty techniczne, dopuszczenia UDT, deklaracje zgodnosci.

3. Zgodnie z Art. 21A Prawa Budowlanego | § 3.1 Rozp. BIOZ, kierownik budowy przed rozpoczeciem
robot winien opracowac Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, zwany ,,Planem BIOZ"”

4. Podczas budowy nalezy bezwzglednie przestrzegaé przepiséw BHP.

5. Rurociagi grzewcze prowadzi¢ w sposéb zapewniajacy wtasciwg kompensacje wydtuzen cieplnych
(z maksymalnym wykorzystaniem mozliwosci samokompensacji).

6. Przewody poziome nalezy prowadzi¢ ze spadkiem tak, zeby w najnizszych miejscach byta
mozliwo$¢ odwadniania instalacji, w najwyzszych odpowietrzania instalacji.

7. Catos¢ robot wykona¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonania iodbioru instalacji
ogrzewczych Cobrti Instal — zeszyt 6.

8. Przed oddaniem obiektu do uzytku nalezy przeprowadzi¢ centralne odgazowanie catej instalacji.

Opracowat:
mgr inz. Maciej Sakowski
Nr upr. KUP/0129/PO0S/14

uprawnienia budowlane do projektowania bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen cieplnych,
wentylacyjnych, gazowych, wodociggowych i kanalizacyjnych
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

OPIS TECHNICZNY

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy instalacji ogrzewczej w zwigzku
zremontem i przebudowa mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35, na dziatce budowlanej
nr 50/1 obreb 112 miasta Bydgoszczy.

2. ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejsze opracowanie obejmuje:
- Instalacje ogrzewania za pomoca grzejnikéw
- Instalacje kotta gazowego

3. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Projekt architektoniczny,

- Wytyczne Inwestora,

- Wytyczne projektowania,

- Obowigzujace normy i przepisy.

4. STAN ISTNIEJACY BUDYNKU | INSTALACII

Budynek nr 35 jest obiektem oficynowym istniejgcym, 1l kondygnacyjnym, z poddaszem
nieuzytkowym (niskim), w catosci podpiwniczonym. Nie jest on ujety w ewidencji zabytkdw ani nie
podlega ochronie konserwatorskiej.

Zostat on wybudowanym w roku 1896, w technologii tradycyjnej- murowanej z cegly petnej
ceramicznej. Jest to obiekt nieocieplony, ze stropami, schodami i dachem drewnianym, ptaskim
krytym papa.

Projektowane mieszkanie nr 14 potfozone jest na | pietrze w/w budynku mieszkalnego.
W mieszkaniu znajduje sie instalacja wody zimnej, kanalizacji sanitarnej oraz gazowa, z uwagi na zty
stan nie nadajg sie one do wykorzystania i podlegajg catkowitej wymianie.

W mieszkaniu nie ma obecnie instalacji ogrzewania.

5. PRZYJETE ROZWIAZANIA PROJEKTOWE

5.1. Instalacja ogrzewcza

Dla instalacji ogrzewczych przyjeto parametr czynnika grzewczego 75°/55°C.

W projektowanym mieszkaniu zaprojektowano instalacje c.o. w ukfadzie dwururowym,
tréjnikowym systemu zamknietego. Pomieszczenia ogrzewane bedg za pomoca grzejnikdw stalowych
ptytowych kompaktowych zasilanych dolnie.

Wyprowadzenie czynnika grzewczego od kotta do grzejnikéw rurami miedzianymi tgczonymi
poprzez lutowanie. Podejscia do grzejnikdw za pomocg zawordw katowych. Instalacja centralnego
ogrzewania wyposazona bedzie w armature odcinajaca.

Doptyw swiezego powietrza do mieszkan nalezy zapewnic poprzez montaz okiennych
nawiewnikow dwusystemowych, wyposazonych w okap z regulatorem przeptywu, ktéry zapobiegnie

Opracowanie: PRO } f_:m
Pracownia Budownictwa Inzynieryjnego PROKAN Piotr Siekierkowski | @ A

Tel. 052 552 00 82, biuro@prokan.pl, www.prokan.pl WD Bl 8



PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

nadmiernemu naptywowi powietrza przy silnych podmuchach wiatru. Wielkos$¢ strumienia przeptywu
powietrza uzalezniony jest od zmiany wilgotnosci wzglednej wewngatrz pomieszczenia.

Zgodnie z PN83/B 03430- zmiana AZ3 z 2000 roku, nalezy je zamontowaé w gdrnej czesci stolarki
okiennej w pokojach. Rozwigzanie lokalizacji nawiewnikdw zostato ujete na rzutach.

Dane obliczeniowe

Strefa klimatyczna Il strefa

Temperatura zewnetrzna — 18 °C.

System ogrzewania wodne, pompowe, systemu zamknietego,
Zrédto ciepta kociot gazowy dwufunkcyjny

Parametr instalacji c.o. 75/55 °C

Temperatury wewnetrzne pomieszczen:

tazienka T=24°C
Przedpokdj, pokdj T=20°C
Kuchnia T=20°C

Bilans ciepta przedmiotowych pomieszczen opracowano na podstawie projektu
architektonicznego przedmiotowego obiektu:

Zapotrzebowanie ciepta na potrzeby c.o. (grzejniki) Q= 8,4 kW
Zapotrzebowanie c.w.u. max Q=12,0 kW

5.2. Zrédto ciepta

Zrédtem ciepta dla projektowanego budynku bedzie projektowany dwufunkcyjny, wiszacy
kociot gazowy o zakresie mocy 9-24 kW, z mozliwoscia podgrzewu c.w.u. w przeptywie, o
wymiarach 450x345x763mm. Kociot zamontowa¢ w kuchni zgodnie z zatgczonym rzutem
mieszkania. Wylot spalin i doprowadzenie powietrza za pomocg projektowanego komina
koncentrycznego (wg branzy architektonicznej).

5.3. Rurociagi

Instalacje centralnego ogrzewania wykonaé z rur miedzianych tgczonych przez taczniki
miedziane do lutowania kapilarnego, z koncéwka gwintowang do potaczenia z armaturg — dla
przewodéw rozprowadzajgcych oraz przewoddw zasilajgcych grzejniki.

Przewody rozprowadzajgce uktadaé w warstwie izolacyjnej posadzek, podejscia prowadzi¢ w
specjalnie wykonanych bruzdach $cian oraz w przestrzeni proj. Scianek lekkich. Przy uktadaniu
stosowac elastyczng otuline, celem umozliwienia im termicznych wydtuzen izabezpieczend przed
tarciem.

Przewody z rur miedzianych montowac przy zachowaniu warunkéw wykonawstwa wymaganych
technologia. Podtgczenia grzejnikow boczne ze S$ciany. PrzejScia przewoddw przez przegrody
budowlane, tj. stropy lub S$ciany nalezy wykonywa¢ w tulejach ochronnych umozliwiajgcych
swobodne przesuwanie sie przewodu. Przestrzen miedzy tulejg a rurg powinna by¢ wypetniona
materiatem elastycznym nie oddziatujgcym na przewody. Do mocowania przewodéw miedzianych
stosuje sie uchwyty o réznych rozwigzaniach konstrukcyjnych. Uchwyty mogg by¢é wykonane z miedzi
i jej stopédw lub tworzyw sztucznych. Mogg by¢ réwniez stosowane uchwyty z blachy stalowej lub
ptaskownika, ale wtedy na catym obwodzie obejmy daje sie podktadke ochronng, np. gumowa.
Rozstaw uchwytéw mocujgcych (przesuwnych) dla przewodéw miedzianych wyglada nastepujaco:

- $rednica rury od 12 do 15 mm — odlegtos¢ miedzy uchwytami powinna wynosi¢ 1,25 m

- $rednica rury 18 mm — odlegtos¢ miedzy uchwytami powinna wynosié¢ 1,50 m
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- $rednica rury 22 mm — odlegtos¢ miedzy uchwytami powinna wynosi¢ 2,00 m

Rozstaw uchwytéw przewoddw pionowych moze by¢ zwiekszony:

- dla rur o $rednicy do 22 mm o 30%,

- dla rur o $rednicy od 28 mm o 10%,

Uchwyt staty (punkt staty) uzyskuje sie poprzez nalutowanie tulei z mosigdzu lub brazu z obu
stron uchwytu przesuwnego.

Uwaga! W technologii wykonawstwa z rur miedzianych moga by¢ zastosowane wyfacznie
oryginalne rury, pierscienie, ztgczki, akcesoria oraz narzedzia do montazu rur.

Poziome przewody rozdzielcze uktadac ze spadkiem 3 promili. Kompensacja wydtuzen cieplnych
rurociggdéw naturalna. Odpowietrzenie instalacji zgodnie z PN-91/B-02420.

Montaz instalacji grzewczych nalezy przeprowadzi¢ w oparciu o "Warunki techniczne wykonania
i odbioru instalacji sanitarnych".

Przewody rozprowadzajgce prowadzi¢ w posadzkach, w specjalnie przygotowanych bruzdach w
Scianach oraz w przestrzeni izolacyjnej projektowanych $cianek lekkich, w izolacji termicznej
o grubosci min 6mm. Rury prowadzone w posadzce nalezy wykonaé ze szczegélng starannoscig oraz
z zachowaniem wytycznych producenta. Nalezy réowniez zapewni¢ odpowiednig przestrzen dla
prowadzenia instalacji.

5.4. Elementy grzejne
W zaleznosci od rodzaju i przeznaczenia pomieszczen projektuje sie:
- grzejniki stalowe ptytowe zintegrowane, zaworowe zasilane od dotu,
- grzejnik stalowy ptytowy zintegrowany, ocynkowany, zaworowy-zasilany od dotu.

Wyposazenie grzejnikdw:

Grzejniki z podtgczeniem dolnym wyposazone sg fabrycznie w zawory termostatyczne, ktére
nalezy wyposazy¢ w glowice termostatyczne. Przy podtgczeniu grzejnikéw montowac¢ podwdjne
zawory przytagczeniowe do ogrzewan dwururowych. Grzejniki tazienkowe oraz grzejniki bez
wbudowanych zaworéw nalezy wyposazy¢ na zasilaniu w zawory termostatyczne, ktére nalezy
wyposazy¢ w gtowice termostatyczne. Na powrocie montowaé zawory odcinajgce. Montaz zgodnie z
PN/B-8864-13 i DTR producenta.

UWAGA!

Zamawiajgc grzejniki ptytowe z wbudowanym zaworem termostatycznym, z nastawa
wstepng, nalezy zwrdci¢ uwage na rodzaj wktadki zaworowej o zmniejszonym wspétczynniku Kv,
ktora powinna mie¢ nr 013G0361.

5.5. Regulacja instalacji
Utrzymanie witasciwych temperatur wody grzejnej odbywac sie bedzie automatycznie uktadem
regulacyjno - pompowym w kotle gazowym.
Nadwyzki cisnienia przy grzejnikach wydtawiane bedg za pomocg wstepnej nastawy zaworéow
grzejnikowych.

5.6. Izolacja termiczna przewodoéw
Rurociagi rozprowadzajgce centralnego ogrzewania izolowac¢ termicznie otulinami z oktadzing
aluminiowg oraz samoprzylepng zaktadka. Grubos¢ izolacji w zaleznosci od Srednic rurociggdéw wg
zalecen rozporzadzenia z dnia 6 listopada 2008 w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki ich usytuowanie.
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dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku

PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ

przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

Lp Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos¢ izolacji
cieplnej
(materiat 0,035 W /mK)
1 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30mm
2 Srednica wewnetrzna do 35 do 100 mm Rowna srednicy wewnetrznej
3 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100mm
4 Przewody armatura z poz 1-4 przechodzace | % wymagan z poz 1-4
przez $ciany lub stropy, skrzyzowania
przewodow
5 Przewody ogrzewan centralnych wg poz 1- | % wymagan z poz 1-4
4 utozone w komponentach budowlanych,
miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami
6 Przewody wg pozycji 6 utozone w podtodze | 6mm
1) przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspdtczynniku przenikania ciepta niz

podano w tabeli nalezy odpowiednio skorygowac grubos$¢ warstwy izolacyjnej.

5.7. Préby szczelnosci
Instalacje nalezy podda¢ prébom cisnieniowym:

a) na zimno na ci$nienie 0,6MPa. Prébe nalezy uznaé za pozytywna, jezeli po 24 godzinach
spadek cisnienia nie przekroczy 0,05 MPa. Na czas proby nalezy przewody odcigé
zaworami zaporowymi zamontowanymi w wezle cieplnym.

b) na gorgco na ci$nienie robocze przy max. parametrach czynnika grzejnego.

Urzadzenia nalezy poddac prébom cisnieniowym wg DTR producenta.

5.8. Ptukanie
Przed regulacja gtowic na zaworach termostatycznych, catg instalacje nalezy doktadnie, co
najmniej dwukrotnie przeptukac.
Predkos¢ wody ptuczacej powinna wynosi¢ 2m/s. Na czas ptukania otworzy¢ zawory spustowe.

6. ZESTAWIENIE MATERIALOWE

Produkt H L D llosé | Jednostka
[mm] | [mm] [mm]
Zestawienie grzejnikow
Zaworowe
Grzejniki lewe zintegrowane - zaworowe
22/500 500 920 105 1 szt.
Grzejniki prawe zintegrowane - zaworowe
22/500 500 600 105 1 szt.
22/500 500 920 105 2 szt.
22/500 500 1000 105 1 szt.
22/500 500 1120 105 1 szt.
22/600 600 720 105 1 szt.
Zaworowe ocynk.
Grzejniki prawe zintegrowane - zaworowe ocynk.
22/5000 500 400 105 1 szt.

Opracowanie:
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

Produkt Wielkosé | llosé - Jednostka

Zestawienie zaworéw i armatury

Zawory termostatyczne i podpionowe

Zzawory termostatyczne i podpionowe

Zawor odcinajgcy katowy 15 8 szt.

Gtowice/Sitowniki - zawory termostatyczne i podpion owe

czujnik wbudowany 8 szt.

7. INFORMACIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) wykonawca robdt budowlanych przed przystgpieniem do ich
wykonania zobowigzany jest do sporzgdzenia Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia — wg pkt.
opisu j.n..

7.1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegdlnych obiektow

Niniejsze opracowanie obejmuje wykonanie wewnetrznych instalacji:
- ogrzewczej

7.2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

Informacja BIOZ dotyczy nowo projektowanych instalacji z w/w zakresu, opisanych w niniejszym
opracowaniu.

7.3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Informacja BIOZ dotyczy nowo projektowanych instalacji z w/w zakresu zwigzanych z
modernizacjg mieszkania.
Na terenie inwestycji nie wystepuja zadne nietypowe zagrozenia.

Zagrozenia wynikajg jedynie z faktu jednoczesnego wykonywania prac budowlanych
i instalacyjnych, prowadzenia prac na rdinych wysokosciach oraz ciggtego ruchu transportu
samochodowego dowozgcego materiaty oraz wywozgce zuzyte materiaty.

Koordynacja tych dziatan to gtdwny element trudnosci przy planowaniu harmonogramu budowy
i majgcy wptyw na bezpieczenstwo oraz ochrone zdrowia pracownikéw.

7.4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagroien wystepujacych podczas realizacji
robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystgpienia

Do prac, na ktore trzeba zwrdcié¢ szczegdlng uwage pod katem bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,
nalezy przede wszystkim zaliczy¢:
e prace na wysokosci przy montazu wszystkich instalacji prowadzonych pod stropami,
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

e prace zwigzane z montazem duzych i ciezkich elementéw przy uzyciu specjalistycznych dzwigéw i
podnosnikéw,

e prace montazowe przy temperaturach ponizej-10°C,

e prace montazowe przy uzyciu maszyn i narzedzi zmechanizowanych,

e prace przy urzadzeniach zasilane elektrycznie oraz posiadajace ruchome elementy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét instalacyjnych:

e upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia
otwordéw technologicznych w powierzchni stropu);

e przygniecenie pracownika urzadzeniem podczas wykonywania robét montazowych przy uzyciu
zurawia (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj. w obszarze réwnym rzutowi
przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej strony o 6,0 m).

Jako czas wystepowania zagrozen podczas realizacji rob6t budowlanych przewiduje sie okres od

rozpoczecia budowy do jej zakonczenia.

7.5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do
realizacji robét szczegolnie niebezpiecznych

Planowana inwestycja jest wielobranzowym przedsiewzieciem budowlanym gdzie, na
wyznaczonym obszarze, prowadzone bedg roboty budowlane. Szkolenie i instruktaz pracownikéw
winien zwréci¢ uwage przede wszystkim na konieczno$¢ przestrzegania termindw i miejsca pracy dla
poszczegblnych grup pracownikéw tak, aby prace wykonywane byty tylko tam, gdzie zostato to
zaplanowane oraz na konieczno$¢ przestrzegania przez pracownikow podstawowych przepiséw BHP
Ze wzmozong uwaga.

Pracodawca powinien okresli¢ szczegétowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac szczegélnie niebezpiecznych jak, np. praca na wysokosci, a zwtaszcza zapewnic:

+ bezposredni nadzdr nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb, odpowiednie srodki
zabezpieczajace,

« instruktaz pracownikow, obejmujacy w szczegdlnosci (art. 237 §1 Kodeksu pracy):

a. imienny podziat pracy,

b. kolejno$¢ wykonywania zadan,

¢. wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach.

d. szkolenie pracownikéw wstepne i okresowe

e. udostepnienie pracownikom do statego korzystania aktualnej instrukcji bezpieczenstwa i higieny
pracy.

f. bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy.

7.6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczeglolnego zagrozenia zdrowia lub w ich s3siedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umoizliwiajacg szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen

Srodki techniczne i organizacyjne winny wynikaé ze szczegétowego harmonogramu prac
budowlanych wykonanego przez Generalnego Wykonawce. Wskazane wyzej zagrozenia winny mieé
swoje odniesienie w opracowanym planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

Zastosowane srodki techniczne, zapewnienie bezkolizyjnej komunikacji dla ruchu kotowego i
pieszego winny wynika¢ z ogdlnych zasad bezpiecznego prowadzenia robdt budowlanych.
Kierownictwo robdt winno oznakowac plac budowy znakami bezpieczenstwa na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen - zgodnie z Polskg Normg PN-93/N-01256.02.

Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkdéw.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana: organizowaé stanowiska pracy zgodnie z
przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy, dba¢ o sprawnos$¢ srodkdéw ochrony
indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, organizowaé, przygotowywac
i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy pracy,
chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy, dbac o
bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnosé
srodkéw ochrony zbiorowe;j i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w
celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczerstwa uzytkownikéw tych
srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek
z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikow o sposobach postugiwania sie
tymi srodkami.

W przypadku wykonywania robét z dala od zaktadu pracy zapewni¢ nalezy pracownikom
schronisko, wyposazone w:

« ogrzewanie (dotyczy pory zimowej),

» miejsce do podgrzewania positkow,

« urzadzenia sanitarne,

» apteczke pierwszej pomocy,

« regulamin pracy,

« instrukcje, dotyczacg udzielania pierwszej pomocy,

« adresy i telefony pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej i policji.
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

8. UWAGI KONCOWE

1. Wszystkie materiaty i urzadzenia zastosowane przy budowie objetych niniejszym projektem winny
posiadac atest dopuszczajgcy do stosowania na rynku polskim.

2. Wszystkie wbudowane materiaty i urzgdzenia powinny mie¢ aktualne dopuszczenia do stosowania
w budownictwie w Polsce atesty, aprobaty techniczne, dopuszczenia UDT, deklaracje zgodnosci.

3. Zgodnie z Art. 21A Prawa Budowlanego | § 3.1 Rozp. BIOZ, kierownik budowy przed rozpoczeciem
robot winien opracowac Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, zwany ,,Planem BIOZ"”

4. Podczas budowy nalezy bezwzglednie przestrzegaé przepiséw BHP.

5. Rurociagi grzewcze prowadzi¢ w sposéb zapewniajacy wtasciwg kompensacje wydtuzen cieplnych
(z maksymalnym wykorzystaniem mozliwosci samokompensacji).

6. Przewody poziome nalezy prowadzi¢ ze spadkiem tak, zeby w najnizszych miejscach byta
mozliwo$¢ odwadniania instalacji, w najwyzszych odpowietrzania instalacji.

7. Catos¢ robot wykona¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonania iodbioru instalacji
ogrzewczych Cobrti Instal — zeszyt 6.

8. Przed oddaniem obiektu do uzytku nalezy przeprowadzi¢ centralne odgazowanie catej instalacji.

Opracowat:
mgr inz. Maciej Sakowski
Nr upr. KUP/0129/PO0S/14

uprawnienia budowlane do projektowania bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen cieplnych,
wentylacyjnych, gazowych, wodociggowych i kanalizacyjnych
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

OPIS TECHNICZNY

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy instalacji ogrzewczej w zwigzku
zremontem i przebudowa mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35, na dziatce budowlanej
nr 50/1 obreb 112 miasta Bydgoszczy.

2. ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejsze opracowanie obejmuje:
- Instalacje ogrzewania za pomoca grzejnikéw
- Instalacje kotta gazowego

3. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Projekt architektoniczny,

- Wytyczne Inwestora,

- Wytyczne projektowania,

- Obowigzujace normy i przepisy.

4. STAN ISTNIEJACY BUDYNKU | INSTALACII

Budynek nr 35 jest obiektem oficynowym istniejgcym, 1l kondygnacyjnym, z poddaszem
nieuzytkowym (niskim), w catosci podpiwniczonym. Nie jest on ujety w ewidencji zabytkdw ani nie
podlega ochronie konserwatorskiej.

Zostat on wybudowanym w roku 1896, w technologii tradycyjnej- murowanej z cegly petnej
ceramicznej. Jest to obiekt nieocieplony, ze stropami, schodami i dachem drewnianym, ptaskim
krytym papa.

Projektowane mieszkanie nr 14 potfozone jest na | pietrze w/w budynku mieszkalnego.
W mieszkaniu znajduje sie instalacja wody zimnej, kanalizacji sanitarnej oraz gazowa, z uwagi na zty
stan nie nadajg sie one do wykorzystania i podlegajg catkowitej wymianie.

W mieszkaniu nie ma obecnie instalacji ogrzewania.

5. PRZYJETE ROZWIAZANIA PROJEKTOWE

5.1. Instalacja ogrzewcza

Dla instalacji ogrzewczych przyjeto parametr czynnika grzewczego 75°/55°C.

W projektowanym mieszkaniu zaprojektowano instalacje c.o. w ukfadzie dwururowym,
tréjnikowym systemu zamknietego. Pomieszczenia ogrzewane bedg za pomoca grzejnikdw stalowych
ptytowych kompaktowych zasilanych dolnie.

Wyprowadzenie czynnika grzewczego od kotta do grzejnikéw rurami miedzianymi tgczonymi
poprzez lutowanie. Podejscia do grzejnikdw za pomocg zawordw katowych. Instalacja centralnego
ogrzewania wyposazona bedzie w armature odcinajaca.

Doptyw swiezego powietrza do mieszkan nalezy zapewnic poprzez montaz okiennych
nawiewnikow dwusystemowych, wyposazonych w okap z regulatorem przeptywu, ktéry zapobiegnie
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

nadmiernemu naptywowi powietrza przy silnych podmuchach wiatru. Wielkos$¢ strumienia przeptywu
powietrza uzalezniony jest od zmiany wilgotnosci wzglednej wewngatrz pomieszczenia.

Zgodnie z PN83/B 03430- zmiana AZ3 z 2000 roku, nalezy je zamontowaé w gdrnej czesci stolarki
okiennej w pokojach. Rozwigzanie lokalizacji nawiewnikdw zostato ujete na rzutach.

Dane obliczeniowe

Strefa klimatyczna Il strefa

Temperatura zewnetrzna — 18 °C.

System ogrzewania wodne, pompowe, systemu zamknietego,
Zrédto ciepta kociot gazowy dwufunkcyjny

Parametr instalacji c.o. 75/55 °C

Temperatury wewnetrzne pomieszczen:

tazienka T=24°C
Przedpokdj, pokdj T=20°C
Kuchnia T=20°C

Bilans ciepta przedmiotowych pomieszczen opracowano na podstawie projektu
architektonicznego przedmiotowego obiektu:

Zapotrzebowanie ciepta na potrzeby c.o. (grzejniki) Q= 8,4 kW
Zapotrzebowanie c.w.u. max Q=12,0 kW

5.2. Zrédto ciepta

Zrédtem ciepta dla projektowanego budynku bedzie projektowany dwufunkcyjny, wiszacy
kociot gazowy o zakresie mocy 9-24 kW, z mozliwoscia podgrzewu c.w.u. w przeptywie, o
wymiarach 450x345x763mm. Kociot zamontowa¢ w kuchni zgodnie z zatgczonym rzutem
mieszkania. Wylot spalin i doprowadzenie powietrza za pomocg projektowanego komina
koncentrycznego (wg branzy architektonicznej).

5.3. Rurociagi

Instalacje centralnego ogrzewania wykonaé z rur miedzianych tgczonych przez taczniki
miedziane do lutowania kapilarnego, z koncéwka gwintowang do potaczenia z armaturg — dla
przewodéw rozprowadzajgcych oraz przewoddw zasilajgcych grzejniki.

Przewody rozprowadzajgce uktadaé w warstwie izolacyjnej posadzek, podejscia prowadzi¢ w
specjalnie wykonanych bruzdach $cian oraz w przestrzeni proj. Scianek lekkich. Przy uktadaniu
stosowac elastyczng otuline, celem umozliwienia im termicznych wydtuzen izabezpieczend przed
tarciem.

Przewody z rur miedzianych montowac przy zachowaniu warunkéw wykonawstwa wymaganych
technologia. Podtgczenia grzejnikow boczne ze S$ciany. PrzejScia przewoddw przez przegrody
budowlane, tj. stropy lub S$ciany nalezy wykonywa¢ w tulejach ochronnych umozliwiajgcych
swobodne przesuwanie sie przewodu. Przestrzen miedzy tulejg a rurg powinna by¢ wypetniona
materiatem elastycznym nie oddziatujgcym na przewody. Do mocowania przewodéw miedzianych
stosuje sie uchwyty o réznych rozwigzaniach konstrukcyjnych. Uchwyty mogg by¢é wykonane z miedzi
i jej stopédw lub tworzyw sztucznych. Mogg by¢ réwniez stosowane uchwyty z blachy stalowej lub
ptaskownika, ale wtedy na catym obwodzie obejmy daje sie podktadke ochronng, np. gumowa.
Rozstaw uchwytéw mocujgcych (przesuwnych) dla przewodéw miedzianych wyglada nastepujaco:

- $rednica rury od 12 do 15 mm — odlegtos¢ miedzy uchwytami powinna wynosi¢ 1,25 m

- $rednica rury 18 mm — odlegtos¢ miedzy uchwytami powinna wynosié¢ 1,50 m
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- $rednica rury 22 mm — odlegtos¢ miedzy uchwytami powinna wynosi¢ 2,00 m

Rozstaw uchwytéw przewoddw pionowych moze by¢ zwiekszony:

- dla rur o $rednicy do 22 mm o 30%,

- dla rur o $rednicy od 28 mm o 10%,

Uchwyt staty (punkt staty) uzyskuje sie poprzez nalutowanie tulei z mosigdzu lub brazu z obu
stron uchwytu przesuwnego.

Uwaga! W technologii wykonawstwa z rur miedzianych moga by¢ zastosowane wyfacznie
oryginalne rury, pierscienie, ztgczki, akcesoria oraz narzedzia do montazu rur.

Poziome przewody rozdzielcze uktadac ze spadkiem 3 promili. Kompensacja wydtuzen cieplnych
rurociggdéw naturalna. Odpowietrzenie instalacji zgodnie z PN-91/B-02420.

Montaz instalacji grzewczych nalezy przeprowadzi¢ w oparciu o "Warunki techniczne wykonania
i odbioru instalacji sanitarnych".

Przewody rozprowadzajgce prowadzi¢ w posadzkach, w specjalnie przygotowanych bruzdach w
Scianach oraz w przestrzeni izolacyjnej projektowanych $cianek lekkich, w izolacji termicznej
o grubosci min 6mm. Rury prowadzone w posadzce nalezy wykonaé ze szczegélng starannoscig oraz
z zachowaniem wytycznych producenta. Nalezy réowniez zapewni¢ odpowiednig przestrzen dla
prowadzenia instalacji.

5.4. Elementy grzejne
W zaleznosci od rodzaju i przeznaczenia pomieszczen projektuje sie:
- grzejniki stalowe ptytowe zintegrowane, zaworowe zasilane od dotu,
- grzejnik stalowy ptytowy zintegrowany, ocynkowany, zaworowy-zasilany od dotu.

Wyposazenie grzejnikdw:

Grzejniki z podtgczeniem dolnym wyposazone sg fabrycznie w zawory termostatyczne, ktére
nalezy wyposazy¢ w glowice termostatyczne. Przy podtgczeniu grzejnikéw montowac¢ podwdjne
zawory przytagczeniowe do ogrzewan dwururowych. Grzejniki tazienkowe oraz grzejniki bez
wbudowanych zaworéw nalezy wyposazy¢ na zasilaniu w zawory termostatyczne, ktére nalezy
wyposazy¢ w gtowice termostatyczne. Na powrocie montowaé zawory odcinajgce. Montaz zgodnie z
PN/B-8864-13 i DTR producenta.

UWAGA!

Zamawiajgc grzejniki ptytowe z wbudowanym zaworem termostatycznym, z nastawa
wstepng, nalezy zwrdci¢ uwage na rodzaj wktadki zaworowej o zmniejszonym wspétczynniku Kv,
ktora powinna mie¢ nr 013G0361.

5.5. Regulacja instalacji
Utrzymanie witasciwych temperatur wody grzejnej odbywac sie bedzie automatycznie uktadem
regulacyjno - pompowym w kotle gazowym.
Nadwyzki cisnienia przy grzejnikach wydtawiane bedg za pomocg wstepnej nastawy zaworéow
grzejnikowych.

5.6. Izolacja termiczna przewodoéw
Rurociagi rozprowadzajgce centralnego ogrzewania izolowac¢ termicznie otulinami z oktadzing
aluminiowg oraz samoprzylepng zaktadka. Grubos¢ izolacji w zaleznosci od Srednic rurociggdéw wg
zalecen rozporzadzenia z dnia 6 listopada 2008 w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki ich usytuowanie.
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przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

Lp Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos¢ izolacji
cieplnej
(materiat 0,035 W /mK)
1 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30mm
2 Srednica wewnetrzna do 35 do 100 mm Rowna srednicy wewnetrznej
3 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100mm
4 Przewody armatura z poz 1-4 przechodzace | % wymagan z poz 1-4
przez $ciany lub stropy, skrzyzowania
przewodow
5 Przewody ogrzewan centralnych wg poz 1- | % wymagan z poz 1-4
4 utozone w komponentach budowlanych,
miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami
6 Przewody wg pozycji 6 utozone w podtodze | 6mm
1) przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspdtczynniku przenikania ciepta niz

podano w tabeli nalezy odpowiednio skorygowac grubos$¢ warstwy izolacyjnej.

5.7. Préby szczelnosci
Instalacje nalezy podda¢ prébom cisnieniowym:

a) na zimno na ci$nienie 0,6MPa. Prébe nalezy uznaé za pozytywna, jezeli po 24 godzinach
spadek cisnienia nie przekroczy 0,05 MPa. Na czas proby nalezy przewody odcigé
zaworami zaporowymi zamontowanymi w wezle cieplnym.

b) na gorgco na ci$nienie robocze przy max. parametrach czynnika grzejnego.

Urzadzenia nalezy poddac prébom cisnieniowym wg DTR producenta.

5.8. Ptukanie
Przed regulacja gtowic na zaworach termostatycznych, catg instalacje nalezy doktadnie, co
najmniej dwukrotnie przeptukac.
Predkos¢ wody ptuczacej powinna wynosi¢ 2m/s. Na czas ptukania otworzy¢ zawory spustowe.

6. ZESTAWIENIE MATERIALOWE

Produkt H L D llosé | Jednostka
[mm] | [mm] [mm]
Zestawienie grzejnikow
Zaworowe
Grzejniki lewe zintegrowane - zaworowe
22/500 500 920 105 1 szt.
Grzejniki prawe zintegrowane - zaworowe
22/500 500 600 105 1 szt.
22/500 500 920 105 2 szt.
22/500 500 1000 105 1 szt.
22/500 500 1120 105 1 szt.
22/600 600 720 105 1 szt.
Zaworowe ocynk.
Grzejniki prawe zintegrowane - zaworowe ocynk.
22/5000 500 400 105 1 szt.
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Produkt Wielkosé | llosé - Jednostka

Zestawienie zaworéw i armatury

Zawory termostatyczne i podpionowe

Zzawory termostatyczne i podpionowe

Zawor odcinajgcy katowy 15 8 szt.

Gtowice/Sitowniki - zawory termostatyczne i podpion owe

czujnik wbudowany 8 szt.

7. INFORMACIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) wykonawca robdt budowlanych przed przystgpieniem do ich
wykonania zobowigzany jest do sporzgdzenia Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia — wg pkt.
opisu j.n..

7.1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegdlnych obiektow

Niniejsze opracowanie obejmuje wykonanie wewnetrznych instalacji:
- ogrzewczej

7.2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

Informacja BIOZ dotyczy nowo projektowanych instalacji z w/w zakresu, opisanych w niniejszym
opracowaniu.

7.3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Informacja BIOZ dotyczy nowo projektowanych instalacji z w/w zakresu zwigzanych z
modernizacjg mieszkania.
Na terenie inwestycji nie wystepuja zadne nietypowe zagrozenia.

Zagrozenia wynikajg jedynie z faktu jednoczesnego wykonywania prac budowlanych
i instalacyjnych, prowadzenia prac na rdinych wysokosciach oraz ciggtego ruchu transportu
samochodowego dowozgcego materiaty oraz wywozgce zuzyte materiaty.

Koordynacja tych dziatan to gtdwny element trudnosci przy planowaniu harmonogramu budowy
i majgcy wptyw na bezpieczenstwo oraz ochrone zdrowia pracownikéw.

7.4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagroien wystepujacych podczas realizacji
robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystgpienia

Do prac, na ktore trzeba zwrdcié¢ szczegdlng uwage pod katem bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,
nalezy przede wszystkim zaliczy¢:
e prace na wysokosci przy montazu wszystkich instalacji prowadzonych pod stropami,
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e prace zwigzane z montazem duzych i ciezkich elementéw przy uzyciu specjalistycznych dzwigéw i
podnosnikéw,

e prace montazowe przy temperaturach ponizej-10°C,

e prace montazowe przy uzyciu maszyn i narzedzi zmechanizowanych,

e prace przy urzadzeniach zasilane elektrycznie oraz posiadajace ruchome elementy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét instalacyjnych:

e upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia
otwordéw technologicznych w powierzchni stropu);

e przygniecenie pracownika urzadzeniem podczas wykonywania robét montazowych przy uzyciu
zurawia (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj. w obszarze réwnym rzutowi
przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej strony o 6,0 m).

Jako czas wystepowania zagrozen podczas realizacji rob6t budowlanych przewiduje sie okres od

rozpoczecia budowy do jej zakonczenia.

7.5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do
realizacji robét szczegolnie niebezpiecznych

Planowana inwestycja jest wielobranzowym przedsiewzieciem budowlanym gdzie, na
wyznaczonym obszarze, prowadzone bedg roboty budowlane. Szkolenie i instruktaz pracownikéw
winien zwréci¢ uwage przede wszystkim na konieczno$¢ przestrzegania termindw i miejsca pracy dla
poszczegblnych grup pracownikéw tak, aby prace wykonywane byty tylko tam, gdzie zostato to
zaplanowane oraz na konieczno$¢ przestrzegania przez pracownikow podstawowych przepiséw BHP
Ze wzmozong uwaga.

Pracodawca powinien okresli¢ szczegétowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac szczegélnie niebezpiecznych jak, np. praca na wysokosci, a zwtaszcza zapewnic:

+ bezposredni nadzdr nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb, odpowiednie srodki
zabezpieczajace,

« instruktaz pracownikow, obejmujacy w szczegdlnosci (art. 237 §1 Kodeksu pracy):

a. imienny podziat pracy,

b. kolejno$¢ wykonywania zadan,

¢. wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach.

d. szkolenie pracownikéw wstepne i okresowe

e. udostepnienie pracownikom do statego korzystania aktualnej instrukcji bezpieczenstwa i higieny
pracy.

f. bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy.

7.6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczeglolnego zagrozenia zdrowia lub w ich s3siedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umoizliwiajacg szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen

Srodki techniczne i organizacyjne winny wynikaé ze szczegétowego harmonogramu prac
budowlanych wykonanego przez Generalnego Wykonawce. Wskazane wyzej zagrozenia winny mieé
swoje odniesienie w opracowanym planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
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Zastosowane srodki techniczne, zapewnienie bezkolizyjnej komunikacji dla ruchu kotowego i
pieszego winny wynika¢ z ogdlnych zasad bezpiecznego prowadzenia robdt budowlanych.
Kierownictwo robdt winno oznakowac plac budowy znakami bezpieczenstwa na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen - zgodnie z Polskg Normg PN-93/N-01256.02.

Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkdéw.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana: organizowaé stanowiska pracy zgodnie z
przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy, dba¢ o sprawnos$¢ srodkdéw ochrony
indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, organizowaé, przygotowywac
i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy pracy,
chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy, dbac o
bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnosé
srodkéw ochrony zbiorowe;j i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w
celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczerstwa uzytkownikéw tych
srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek
z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikow o sposobach postugiwania sie
tymi srodkami.

W przypadku wykonywania robét z dala od zaktadu pracy zapewni¢ nalezy pracownikom
schronisko, wyposazone w:

« ogrzewanie (dotyczy pory zimowej),

» miejsce do podgrzewania positkow,

« urzadzenia sanitarne,

» apteczke pierwszej pomocy,

« regulamin pracy,

« instrukcje, dotyczacg udzielania pierwszej pomocy,

« adresy i telefony pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej i policji.
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8. UWAGI KONCOWE

1. Wszystkie materiaty i urzadzenia zastosowane przy budowie objetych niniejszym projektem winny
posiadac atest dopuszczajgcy do stosowania na rynku polskim.

2. Wszystkie wbudowane materiaty i urzgdzenia powinny mie¢ aktualne dopuszczenia do stosowania
w budownictwie w Polsce atesty, aprobaty techniczne, dopuszczenia UDT, deklaracje zgodnosci.

3. Zgodnie z Art. 21A Prawa Budowlanego | § 3.1 Rozp. BIOZ, kierownik budowy przed rozpoczeciem
robot winien opracowac Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, zwany ,,Planem BIOZ"”

4. Podczas budowy nalezy bezwzglednie przestrzegaé przepiséw BHP.

5. Rurociagi grzewcze prowadzi¢ w sposéb zapewniajacy wtasciwg kompensacje wydtuzen cieplnych
(z maksymalnym wykorzystaniem mozliwosci samokompensacji).

6. Przewody poziome nalezy prowadzi¢ ze spadkiem tak, zeby w najnizszych miejscach byta
mozliwo$¢ odwadniania instalacji, w najwyzszych odpowietrzania instalacji.

7. Catos¢ robot wykona¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonania iodbioru instalacji
ogrzewczych Cobrti Instal — zeszyt 6.

8. Przed oddaniem obiektu do uzytku nalezy przeprowadzi¢ centralne odgazowanie catej instalacji.

Opracowat:
mgr inz. Maciej Sakowski
Nr upr. KUP/0129/PO0S/14

uprawnienia budowlane do projektowania bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen cieplnych,
wentylacyjnych, gazowych, wodociggowych i kanalizacyjnych
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

OPIS TECHNICZNY

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy instalacji ogrzewczej w zwigzku
zremontem i przebudowa mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35, na dziatce budowlanej
nr 50/1 obreb 112 miasta Bydgoszczy.

2. ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejsze opracowanie obejmuje:
- Instalacje ogrzewania za pomoca grzejnikéw
- Instalacje kotta gazowego

3. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Projekt architektoniczny,

- Wytyczne Inwestora,

- Wytyczne projektowania,

- Obowigzujace normy i przepisy.

4. STAN ISTNIEJACY BUDYNKU | INSTALACII

Budynek nr 35 jest obiektem oficynowym istniejgcym, 1l kondygnacyjnym, z poddaszem
nieuzytkowym (niskim), w catosci podpiwniczonym. Nie jest on ujety w ewidencji zabytkdw ani nie
podlega ochronie konserwatorskiej.

Zostat on wybudowanym w roku 1896, w technologii tradycyjnej- murowanej z cegly petnej
ceramicznej. Jest to obiekt nieocieplony, ze stropami, schodami i dachem drewnianym, ptaskim
krytym papa.

Projektowane mieszkanie nr 14 potfozone jest na | pietrze w/w budynku mieszkalnego.
W mieszkaniu znajduje sie instalacja wody zimnej, kanalizacji sanitarnej oraz gazowa, z uwagi na zty
stan nie nadajg sie one do wykorzystania i podlegajg catkowitej wymianie.

W mieszkaniu nie ma obecnie instalacji ogrzewania.

5. PRZYJETE ROZWIAZANIA PROJEKTOWE

5.1. Instalacja ogrzewcza

Dla instalacji ogrzewczych przyjeto parametr czynnika grzewczego 75°/55°C.

W projektowanym mieszkaniu zaprojektowano instalacje c.o. w ukfadzie dwururowym,
tréjnikowym systemu zamknietego. Pomieszczenia ogrzewane bedg za pomoca grzejnikdw stalowych
ptytowych kompaktowych zasilanych dolnie.

Wyprowadzenie czynnika grzewczego od kotta do grzejnikéw rurami miedzianymi tgczonymi
poprzez lutowanie. Podejscia do grzejnikdw za pomocg zawordw katowych. Instalacja centralnego
ogrzewania wyposazona bedzie w armature odcinajaca.

Doptyw swiezego powietrza do mieszkan nalezy zapewnic poprzez montaz okiennych
nawiewnikow dwusystemowych, wyposazonych w okap z regulatorem przeptywu, ktéry zapobiegnie
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

nadmiernemu naptywowi powietrza przy silnych podmuchach wiatru. Wielkos$¢ strumienia przeptywu
powietrza uzalezniony jest od zmiany wilgotnosci wzglednej wewngatrz pomieszczenia.

Zgodnie z PN83/B 03430- zmiana AZ3 z 2000 roku, nalezy je zamontowaé w gdrnej czesci stolarki
okiennej w pokojach. Rozwigzanie lokalizacji nawiewnikdw zostato ujete na rzutach.

Dane obliczeniowe

Strefa klimatyczna Il strefa

Temperatura zewnetrzna — 18 °C.

System ogrzewania wodne, pompowe, systemu zamknietego,
Zrédto ciepta kociot gazowy dwufunkcyjny

Parametr instalacji c.o. 75/55 °C

Temperatury wewnetrzne pomieszczen:

tazienka T=24°C
Przedpokdj, pokdj T=20°C
Kuchnia T=20°C

Bilans ciepta przedmiotowych pomieszczen opracowano na podstawie projektu
architektonicznego przedmiotowego obiektu:

Zapotrzebowanie ciepta na potrzeby c.o. (grzejniki) Q= 8,4 kW
Zapotrzebowanie c.w.u. max Q=12,0 kW

5.2. Zrédto ciepta

Zrédtem ciepta dla projektowanego budynku bedzie projektowany dwufunkcyjny, wiszacy
kociot gazowy o zakresie mocy 9-24 kW, z mozliwoscia podgrzewu c.w.u. w przeptywie, o
wymiarach 450x345x763mm. Kociot zamontowa¢ w kuchni zgodnie z zatgczonym rzutem
mieszkania. Wylot spalin i doprowadzenie powietrza za pomocg projektowanego komina
koncentrycznego (wg branzy architektonicznej).

5.3. Rurociagi

Instalacje centralnego ogrzewania wykonaé z rur miedzianych tgczonych przez taczniki
miedziane do lutowania kapilarnego, z koncéwka gwintowang do potaczenia z armaturg — dla
przewodéw rozprowadzajgcych oraz przewoddw zasilajgcych grzejniki.

Przewody rozprowadzajgce uktadaé w warstwie izolacyjnej posadzek, podejscia prowadzi¢ w
specjalnie wykonanych bruzdach $cian oraz w przestrzeni proj. Scianek lekkich. Przy uktadaniu
stosowac elastyczng otuline, celem umozliwienia im termicznych wydtuzen izabezpieczend przed
tarciem.

Przewody z rur miedzianych montowac przy zachowaniu warunkéw wykonawstwa wymaganych
technologia. Podtgczenia grzejnikow boczne ze S$ciany. PrzejScia przewoddw przez przegrody
budowlane, tj. stropy lub S$ciany nalezy wykonywa¢ w tulejach ochronnych umozliwiajgcych
swobodne przesuwanie sie przewodu. Przestrzen miedzy tulejg a rurg powinna by¢ wypetniona
materiatem elastycznym nie oddziatujgcym na przewody. Do mocowania przewodéw miedzianych
stosuje sie uchwyty o réznych rozwigzaniach konstrukcyjnych. Uchwyty mogg by¢é wykonane z miedzi
i jej stopédw lub tworzyw sztucznych. Mogg by¢ réwniez stosowane uchwyty z blachy stalowej lub
ptaskownika, ale wtedy na catym obwodzie obejmy daje sie podktadke ochronng, np. gumowa.
Rozstaw uchwytéw mocujgcych (przesuwnych) dla przewodéw miedzianych wyglada nastepujaco:

- $rednica rury od 12 do 15 mm — odlegtos¢ miedzy uchwytami powinna wynosi¢ 1,25 m

- $rednica rury 18 mm — odlegtos¢ miedzy uchwytami powinna wynosié¢ 1,50 m
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

- $rednica rury 22 mm — odlegtos¢ miedzy uchwytami powinna wynosi¢ 2,00 m

Rozstaw uchwytéw przewoddw pionowych moze by¢ zwiekszony:

- dla rur o $rednicy do 22 mm o 30%,

- dla rur o $rednicy od 28 mm o 10%,

Uchwyt staty (punkt staty) uzyskuje sie poprzez nalutowanie tulei z mosigdzu lub brazu z obu
stron uchwytu przesuwnego.

Uwaga! W technologii wykonawstwa z rur miedzianych moga by¢ zastosowane wyfacznie
oryginalne rury, pierscienie, ztgczki, akcesoria oraz narzedzia do montazu rur.

Poziome przewody rozdzielcze uktadac ze spadkiem 3 promili. Kompensacja wydtuzen cieplnych
rurociggdéw naturalna. Odpowietrzenie instalacji zgodnie z PN-91/B-02420.

Montaz instalacji grzewczych nalezy przeprowadzi¢ w oparciu o "Warunki techniczne wykonania
i odbioru instalacji sanitarnych".

Przewody rozprowadzajgce prowadzi¢ w posadzkach, w specjalnie przygotowanych bruzdach w
Scianach oraz w przestrzeni izolacyjnej projektowanych $cianek lekkich, w izolacji termicznej
o grubosci min 6mm. Rury prowadzone w posadzce nalezy wykonaé ze szczegélng starannoscig oraz
z zachowaniem wytycznych producenta. Nalezy réowniez zapewni¢ odpowiednig przestrzen dla
prowadzenia instalacji.

5.4. Elementy grzejne
W zaleznosci od rodzaju i przeznaczenia pomieszczen projektuje sie:
- grzejniki stalowe ptytowe zintegrowane, zaworowe zasilane od dotu,
- grzejnik stalowy ptytowy zintegrowany, ocynkowany, zaworowy-zasilany od dotu.

Wyposazenie grzejnikdw:

Grzejniki z podtgczeniem dolnym wyposazone sg fabrycznie w zawory termostatyczne, ktére
nalezy wyposazy¢ w glowice termostatyczne. Przy podtgczeniu grzejnikéw montowac¢ podwdjne
zawory przytagczeniowe do ogrzewan dwururowych. Grzejniki tazienkowe oraz grzejniki bez
wbudowanych zaworéw nalezy wyposazy¢ na zasilaniu w zawory termostatyczne, ktére nalezy
wyposazy¢ w gtowice termostatyczne. Na powrocie montowaé zawory odcinajgce. Montaz zgodnie z
PN/B-8864-13 i DTR producenta.

UWAGA!

Zamawiajgc grzejniki ptytowe z wbudowanym zaworem termostatycznym, z nastawa
wstepng, nalezy zwrdci¢ uwage na rodzaj wktadki zaworowej o zmniejszonym wspétczynniku Kv,
ktora powinna mie¢ nr 013G0361.

5.5. Regulacja instalacji
Utrzymanie witasciwych temperatur wody grzejnej odbywac sie bedzie automatycznie uktadem
regulacyjno - pompowym w kotle gazowym.
Nadwyzki cisnienia przy grzejnikach wydtawiane bedg za pomocg wstepnej nastawy zaworéow
grzejnikowych.

5.6. Izolacja termiczna przewodoéw
Rurociagi rozprowadzajgce centralnego ogrzewania izolowac¢ termicznie otulinami z oktadzing
aluminiowg oraz samoprzylepng zaktadka. Grubos¢ izolacji w zaleznosci od Srednic rurociggdéw wg
zalecen rozporzadzenia z dnia 6 listopada 2008 w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki ich usytuowanie.
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dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku

PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ

przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

Lp Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos¢ izolacji
cieplnej
(materiat 0,035 W /mK)
1 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30mm
2 Srednica wewnetrzna do 35 do 100 mm Rowna srednicy wewnetrznej
3 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100mm
4 Przewody armatura z poz 1-4 przechodzace | % wymagan z poz 1-4
przez $ciany lub stropy, skrzyzowania
przewodow
5 Przewody ogrzewan centralnych wg poz 1- | % wymagan z poz 1-4
4 utozone w komponentach budowlanych,
miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami
6 Przewody wg pozycji 6 utozone w podtodze | 6mm
1) przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspdtczynniku przenikania ciepta niz

podano w tabeli nalezy odpowiednio skorygowac grubos$¢ warstwy izolacyjnej.

5.7. Préby szczelnosci
Instalacje nalezy podda¢ prébom cisnieniowym:

a) na zimno na ci$nienie 0,6MPa. Prébe nalezy uznaé za pozytywna, jezeli po 24 godzinach
spadek cisnienia nie przekroczy 0,05 MPa. Na czas proby nalezy przewody odcigé
zaworami zaporowymi zamontowanymi w wezle cieplnym.

b) na gorgco na ci$nienie robocze przy max. parametrach czynnika grzejnego.

Urzadzenia nalezy poddac prébom cisnieniowym wg DTR producenta.

5.8. Ptukanie
Przed regulacja gtowic na zaworach termostatycznych, catg instalacje nalezy doktadnie, co
najmniej dwukrotnie przeptukac.
Predkos¢ wody ptuczacej powinna wynosi¢ 2m/s. Na czas ptukania otworzy¢ zawory spustowe.

6. ZESTAWIENIE MATERIALOWE

Produkt H L D llosé | Jednostka
[mm] | [mm] [mm]
Zestawienie grzejnikow
Zaworowe
Grzejniki lewe zintegrowane - zaworowe
22/500 500 920 105 1 szt.
Grzejniki prawe zintegrowane - zaworowe
22/500 500 600 105 1 szt.
22/500 500 920 105 2 szt.
22/500 500 1000 105 1 szt.
22/500 500 1120 105 1 szt.
22/600 600 720 105 1 szt.
Zaworowe ocynk.
Grzejniki prawe zintegrowane - zaworowe ocynk.
22/5000 500 400 105 1 szt.
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

Produkt Wielkosé | llosé - Jednostka

Zestawienie zaworéw i armatury

Zawory termostatyczne i podpionowe

Zzawory termostatyczne i podpionowe

Zawor odcinajgcy katowy 15 8 szt.

Gtowice/Sitowniki - zawory termostatyczne i podpion owe

czujnik wbudowany 8 szt.

7. INFORMACIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) wykonawca robdt budowlanych przed przystgpieniem do ich
wykonania zobowigzany jest do sporzgdzenia Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia — wg pkt.
opisu j.n..

7.1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegdlnych obiektow

Niniejsze opracowanie obejmuje wykonanie wewnetrznych instalacji:
- ogrzewczej

7.2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

Informacja BIOZ dotyczy nowo projektowanych instalacji z w/w zakresu, opisanych w niniejszym
opracowaniu.

7.3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Informacja BIOZ dotyczy nowo projektowanych instalacji z w/w zakresu zwigzanych z
modernizacjg mieszkania.
Na terenie inwestycji nie wystepuja zadne nietypowe zagrozenia.

Zagrozenia wynikajg jedynie z faktu jednoczesnego wykonywania prac budowlanych
i instalacyjnych, prowadzenia prac na rdinych wysokosciach oraz ciggtego ruchu transportu
samochodowego dowozgcego materiaty oraz wywozgce zuzyte materiaty.

Koordynacja tych dziatan to gtdwny element trudnosci przy planowaniu harmonogramu budowy
i majgcy wptyw na bezpieczenstwo oraz ochrone zdrowia pracownikéw.

7.4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagroien wystepujacych podczas realizacji
robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystgpienia

Do prac, na ktore trzeba zwrdcié¢ szczegdlng uwage pod katem bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,
nalezy przede wszystkim zaliczy¢:
e prace na wysokosci przy montazu wszystkich instalacji prowadzonych pod stropami,
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

e prace zwigzane z montazem duzych i ciezkich elementéw przy uzyciu specjalistycznych dzwigéw i
podnosnikéw,

e prace montazowe przy temperaturach ponizej-10°C,

e prace montazowe przy uzyciu maszyn i narzedzi zmechanizowanych,

e prace przy urzadzeniach zasilane elektrycznie oraz posiadajace ruchome elementy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét instalacyjnych:

e upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia
otwordéw technologicznych w powierzchni stropu);

e przygniecenie pracownika urzadzeniem podczas wykonywania robét montazowych przy uzyciu
zurawia (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj. w obszarze réwnym rzutowi
przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej strony o 6,0 m).

Jako czas wystepowania zagrozen podczas realizacji rob6t budowlanych przewiduje sie okres od

rozpoczecia budowy do jej zakonczenia.

7.5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do
realizacji robét szczegolnie niebezpiecznych

Planowana inwestycja jest wielobranzowym przedsiewzieciem budowlanym gdzie, na
wyznaczonym obszarze, prowadzone bedg roboty budowlane. Szkolenie i instruktaz pracownikéw
winien zwréci¢ uwage przede wszystkim na konieczno$¢ przestrzegania termindw i miejsca pracy dla
poszczegblnych grup pracownikéw tak, aby prace wykonywane byty tylko tam, gdzie zostato to
zaplanowane oraz na konieczno$¢ przestrzegania przez pracownikow podstawowych przepiséw BHP
Ze wzmozong uwaga.

Pracodawca powinien okresli¢ szczegétowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac szczegélnie niebezpiecznych jak, np. praca na wysokosci, a zwtaszcza zapewnic:

+ bezposredni nadzdr nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb, odpowiednie srodki
zabezpieczajace,

« instruktaz pracownikow, obejmujacy w szczegdlnosci (art. 237 §1 Kodeksu pracy):

a. imienny podziat pracy,

b. kolejno$¢ wykonywania zadan,

¢. wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach.

d. szkolenie pracownikéw wstepne i okresowe

e. udostepnienie pracownikom do statego korzystania aktualnej instrukcji bezpieczenstwa i higieny
pracy.

f. bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy.

7.6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczeglolnego zagrozenia zdrowia lub w ich s3siedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umoizliwiajacg szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen

Srodki techniczne i organizacyjne winny wynikaé ze szczegétowego harmonogramu prac
budowlanych wykonanego przez Generalnego Wykonawce. Wskazane wyzej zagrozenia winny mieé
swoje odniesienie w opracowanym planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

Zastosowane srodki techniczne, zapewnienie bezkolizyjnej komunikacji dla ruchu kotowego i
pieszego winny wynika¢ z ogdlnych zasad bezpiecznego prowadzenia robdt budowlanych.
Kierownictwo robdt winno oznakowac plac budowy znakami bezpieczenstwa na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen - zgodnie z Polskg Normg PN-93/N-01256.02.

Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkdéw.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana: organizowaé stanowiska pracy zgodnie z
przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy, dba¢ o sprawnos$¢ srodkdéw ochrony
indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, organizowaé, przygotowywac
i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy pracy,
chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy, dbac o
bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnosé
srodkéw ochrony zbiorowe;j i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w
celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczerstwa uzytkownikéw tych
srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek
z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikow o sposobach postugiwania sie
tymi srodkami.

W przypadku wykonywania robét z dala od zaktadu pracy zapewni¢ nalezy pracownikom
schronisko, wyposazone w:

« ogrzewanie (dotyczy pory zimowej),

» miejsce do podgrzewania positkow,

« urzadzenia sanitarne,

» apteczke pierwszej pomocy,

« regulamin pracy,

« instrukcje, dotyczacg udzielania pierwszej pomocy,

« adresy i telefony pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej i policji.
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

8. UWAGI KONCOWE

1. Wszystkie materiaty i urzadzenia zastosowane przy budowie objetych niniejszym projektem winny
posiadac atest dopuszczajgcy do stosowania na rynku polskim.

2. Wszystkie wbudowane materiaty i urzgdzenia powinny mie¢ aktualne dopuszczenia do stosowania
w budownictwie w Polsce atesty, aprobaty techniczne, dopuszczenia UDT, deklaracje zgodnosci.

3. Zgodnie z Art. 21A Prawa Budowlanego | § 3.1 Rozp. BIOZ, kierownik budowy przed rozpoczeciem
robot winien opracowac Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, zwany ,,Planem BIOZ"”

4. Podczas budowy nalezy bezwzglednie przestrzegaé przepiséw BHP.

5. Rurociagi grzewcze prowadzi¢ w sposéb zapewniajacy wtasciwg kompensacje wydtuzen cieplnych
(z maksymalnym wykorzystaniem mozliwosci samokompensacji).

6. Przewody poziome nalezy prowadzi¢ ze spadkiem tak, zeby w najnizszych miejscach byta
mozliwo$¢ odwadniania instalacji, w najwyzszych odpowietrzania instalacji.

7. Catos¢ robot wykona¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonania iodbioru instalacji
ogrzewczych Cobrti Instal — zeszyt 6.

8. Przed oddaniem obiektu do uzytku nalezy przeprowadzi¢ centralne odgazowanie catej instalacji.

Opracowat:
mgr inz. Maciej Sakowski
Nr upr. KUP/0129/PO0S/14

uprawnienia budowlane do projektowania bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen cieplnych,
wentylacyjnych, gazowych, wodociggowych i kanalizacyjnych
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

OPIS TECHNICZNY

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy instalacji ogrzewczej w zwigzku
zremontem i przebudowa mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35, na dziatce budowlanej
nr 50/1 obreb 112 miasta Bydgoszczy.

2. ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejsze opracowanie obejmuje:
- Instalacje ogrzewania za pomoca grzejnikéw
- Instalacje kotta gazowego

3. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Projekt architektoniczny,

- Wytyczne Inwestora,

- Wytyczne projektowania,

- Obowigzujace normy i przepisy.

4. STAN ISTNIEJACY BUDYNKU | INSTALACII

Budynek nr 35 jest obiektem oficynowym istniejgcym, 1l kondygnacyjnym, z poddaszem
nieuzytkowym (niskim), w catosci podpiwniczonym. Nie jest on ujety w ewidencji zabytkdw ani nie
podlega ochronie konserwatorskiej.

Zostat on wybudowanym w roku 1896, w technologii tradycyjnej- murowanej z cegly petnej
ceramicznej. Jest to obiekt nieocieplony, ze stropami, schodami i dachem drewnianym, ptaskim
krytym papa.

Projektowane mieszkanie nr 14 potfozone jest na | pietrze w/w budynku mieszkalnego.
W mieszkaniu znajduje sie instalacja wody zimnej, kanalizacji sanitarnej oraz gazowa, z uwagi na zty
stan nie nadajg sie one do wykorzystania i podlegajg catkowitej wymianie.

W mieszkaniu nie ma obecnie instalacji ogrzewania.

5. PRZYJETE ROZWIAZANIA PROJEKTOWE

5.1. Instalacja ogrzewcza

Dla instalacji ogrzewczych przyjeto parametr czynnika grzewczego 75°/55°C.

W projektowanym mieszkaniu zaprojektowano instalacje c.o. w ukfadzie dwururowym,
tréjnikowym systemu zamknietego. Pomieszczenia ogrzewane bedg za pomoca grzejnikdw stalowych
ptytowych kompaktowych zasilanych dolnie.

Wyprowadzenie czynnika grzewczego od kotta do grzejnikéw rurami miedzianymi tgczonymi
poprzez lutowanie. Podejscia do grzejnikdw za pomocg zawordw katowych. Instalacja centralnego
ogrzewania wyposazona bedzie w armature odcinajaca.

Doptyw swiezego powietrza do mieszkan nalezy zapewnic poprzez montaz okiennych
nawiewnikow dwusystemowych, wyposazonych w okap z regulatorem przeptywu, ktéry zapobiegnie
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

nadmiernemu naptywowi powietrza przy silnych podmuchach wiatru. Wielkos$¢ strumienia przeptywu
powietrza uzalezniony jest od zmiany wilgotnosci wzglednej wewngatrz pomieszczenia.

Zgodnie z PN83/B 03430- zmiana AZ3 z 2000 roku, nalezy je zamontowaé w gdrnej czesci stolarki
okiennej w pokojach. Rozwigzanie lokalizacji nawiewnikdw zostato ujete na rzutach.

Dane obliczeniowe

Strefa klimatyczna Il strefa

Temperatura zewnetrzna — 18 °C.

System ogrzewania wodne, pompowe, systemu zamknietego,
Zrédto ciepta kociot gazowy dwufunkcyjny

Parametr instalacji c.o. 75/55 °C

Temperatury wewnetrzne pomieszczen:

tazienka T=24°C
Przedpokdj, pokdj T=20°C
Kuchnia T=20°C

Bilans ciepta przedmiotowych pomieszczen opracowano na podstawie projektu
architektonicznego przedmiotowego obiektu:

Zapotrzebowanie ciepta na potrzeby c.o. (grzejniki) Q= 8,4 kW
Zapotrzebowanie c.w.u. max Q=12,0 kW

5.2. Zrédto ciepta

Zrédtem ciepta dla projektowanego budynku bedzie projektowany dwufunkcyjny, wiszacy
kociot gazowy o zakresie mocy 9-24 kW, z mozliwoscia podgrzewu c.w.u. w przeptywie, o
wymiarach 450x345x763mm. Kociot zamontowa¢ w kuchni zgodnie z zatgczonym rzutem
mieszkania. Wylot spalin i doprowadzenie powietrza za pomocg projektowanego komina
koncentrycznego (wg branzy architektonicznej).

5.3. Rurociagi

Instalacje centralnego ogrzewania wykonaé z rur miedzianych tgczonych przez taczniki
miedziane do lutowania kapilarnego, z koncéwka gwintowang do potaczenia z armaturg — dla
przewodéw rozprowadzajgcych oraz przewoddw zasilajgcych grzejniki.

Przewody rozprowadzajgce uktadaé w warstwie izolacyjnej posadzek, podejscia prowadzi¢ w
specjalnie wykonanych bruzdach $cian oraz w przestrzeni proj. Scianek lekkich. Przy uktadaniu
stosowac elastyczng otuline, celem umozliwienia im termicznych wydtuzen izabezpieczend przed
tarciem.

Przewody z rur miedzianych montowac przy zachowaniu warunkéw wykonawstwa wymaganych
technologia. Podtgczenia grzejnikow boczne ze S$ciany. PrzejScia przewoddw przez przegrody
budowlane, tj. stropy lub S$ciany nalezy wykonywa¢ w tulejach ochronnych umozliwiajgcych
swobodne przesuwanie sie przewodu. Przestrzen miedzy tulejg a rurg powinna by¢ wypetniona
materiatem elastycznym nie oddziatujgcym na przewody. Do mocowania przewodéw miedzianych
stosuje sie uchwyty o réznych rozwigzaniach konstrukcyjnych. Uchwyty mogg by¢é wykonane z miedzi
i jej stopédw lub tworzyw sztucznych. Mogg by¢ réwniez stosowane uchwyty z blachy stalowej lub
ptaskownika, ale wtedy na catym obwodzie obejmy daje sie podktadke ochronng, np. gumowa.
Rozstaw uchwytéw mocujgcych (przesuwnych) dla przewodéw miedzianych wyglada nastepujaco:

- $rednica rury od 12 do 15 mm — odlegtos¢ miedzy uchwytami powinna wynosi¢ 1,25 m

- $rednica rury 18 mm — odlegtos¢ miedzy uchwytami powinna wynosié¢ 1,50 m
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

- $rednica rury 22 mm — odlegtos¢ miedzy uchwytami powinna wynosi¢ 2,00 m

Rozstaw uchwytéw przewoddw pionowych moze by¢ zwiekszony:

- dla rur o $rednicy do 22 mm o 30%,

- dla rur o $rednicy od 28 mm o 10%,

Uchwyt staty (punkt staty) uzyskuje sie poprzez nalutowanie tulei z mosigdzu lub brazu z obu
stron uchwytu przesuwnego.

Uwaga! W technologii wykonawstwa z rur miedzianych moga by¢ zastosowane wyfacznie
oryginalne rury, pierscienie, ztgczki, akcesoria oraz narzedzia do montazu rur.

Poziome przewody rozdzielcze uktadac ze spadkiem 3 promili. Kompensacja wydtuzen cieplnych
rurociggdéw naturalna. Odpowietrzenie instalacji zgodnie z PN-91/B-02420.

Montaz instalacji grzewczych nalezy przeprowadzi¢ w oparciu o "Warunki techniczne wykonania
i odbioru instalacji sanitarnych".

Przewody rozprowadzajgce prowadzi¢ w posadzkach, w specjalnie przygotowanych bruzdach w
Scianach oraz w przestrzeni izolacyjnej projektowanych $cianek lekkich, w izolacji termicznej
o grubosci min 6mm. Rury prowadzone w posadzce nalezy wykonaé ze szczegélng starannoscig oraz
z zachowaniem wytycznych producenta. Nalezy réowniez zapewni¢ odpowiednig przestrzen dla
prowadzenia instalacji.

5.4. Elementy grzejne
W zaleznosci od rodzaju i przeznaczenia pomieszczen projektuje sie:
- grzejniki stalowe ptytowe zintegrowane, zaworowe zasilane od dotu,
- grzejnik stalowy ptytowy zintegrowany, ocynkowany, zaworowy-zasilany od dotu.

Wyposazenie grzejnikdw:

Grzejniki z podtgczeniem dolnym wyposazone sg fabrycznie w zawory termostatyczne, ktére
nalezy wyposazy¢ w glowice termostatyczne. Przy podtgczeniu grzejnikéw montowac¢ podwdjne
zawory przytagczeniowe do ogrzewan dwururowych. Grzejniki tazienkowe oraz grzejniki bez
wbudowanych zaworéw nalezy wyposazy¢ na zasilaniu w zawory termostatyczne, ktére nalezy
wyposazy¢ w gtowice termostatyczne. Na powrocie montowaé zawory odcinajgce. Montaz zgodnie z
PN/B-8864-13 i DTR producenta.

UWAGA!

Zamawiajgc grzejniki ptytowe z wbudowanym zaworem termostatycznym, z nastawa
wstepng, nalezy zwrdci¢ uwage na rodzaj wktadki zaworowej o zmniejszonym wspétczynniku Kv,
ktora powinna mie¢ nr 013G0361.

5.5. Regulacja instalacji
Utrzymanie witasciwych temperatur wody grzejnej odbywac sie bedzie automatycznie uktadem
regulacyjno - pompowym w kotle gazowym.
Nadwyzki cisnienia przy grzejnikach wydtawiane bedg za pomocg wstepnej nastawy zaworéow
grzejnikowych.

5.6. Izolacja termiczna przewodoéw
Rurociagi rozprowadzajgce centralnego ogrzewania izolowac¢ termicznie otulinami z oktadzing
aluminiowg oraz samoprzylepng zaktadka. Grubos¢ izolacji w zaleznosci od Srednic rurociggdéw wg
zalecen rozporzadzenia z dnia 6 listopada 2008 w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki ich usytuowanie.
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dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku

PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ

przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

Lp Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos¢ izolacji
cieplnej
(materiat 0,035 W /mK)
1 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30mm
2 Srednica wewnetrzna do 35 do 100 mm Rowna srednicy wewnetrznej
3 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100mm
4 Przewody armatura z poz 1-4 przechodzace | % wymagan z poz 1-4
przez $ciany lub stropy, skrzyzowania
przewodow
5 Przewody ogrzewan centralnych wg poz 1- | % wymagan z poz 1-4
4 utozone w komponentach budowlanych,
miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami
6 Przewody wg pozycji 6 utozone w podtodze | 6mm
1) przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspdtczynniku przenikania ciepta niz

podano w tabeli nalezy odpowiednio skorygowac grubos$¢ warstwy izolacyjnej.

5.7. Préby szczelnosci
Instalacje nalezy podda¢ prébom cisnieniowym:

a) na zimno na ci$nienie 0,6MPa. Prébe nalezy uznaé za pozytywna, jezeli po 24 godzinach
spadek cisnienia nie przekroczy 0,05 MPa. Na czas proby nalezy przewody odcigé
zaworami zaporowymi zamontowanymi w wezle cieplnym.

b) na gorgco na ci$nienie robocze przy max. parametrach czynnika grzejnego.

Urzadzenia nalezy poddac prébom cisnieniowym wg DTR producenta.

5.8. Ptukanie
Przed regulacja gtowic na zaworach termostatycznych, catg instalacje nalezy doktadnie, co
najmniej dwukrotnie przeptukac.
Predkos¢ wody ptuczacej powinna wynosi¢ 2m/s. Na czas ptukania otworzy¢ zawory spustowe.

6. ZESTAWIENIE MATERIALOWE

Produkt H L D llosé | Jednostka
[mm] | [mm] [mm]
Zestawienie grzejnikow
Zaworowe
Grzejniki lewe zintegrowane - zaworowe
22/500 500 920 105 1 szt.
Grzejniki prawe zintegrowane - zaworowe
22/500 500 600 105 1 szt.
22/500 500 920 105 2 szt.
22/500 500 1000 105 1 szt.
22/500 500 1120 105 1 szt.
22/600 600 720 105 1 szt.
Zaworowe ocynk.
Grzejniki prawe zintegrowane - zaworowe ocynk.
22/5000 500 400 105 1 szt.
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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY INSTALACJI OGRZEWCZEJ
dla remontu i przebudowy mieszkania nr 14 w budynku przy ul. Bocianowo 35 w Bydgoszczy.

Produkt Wielkosé | llosé - Jednostka

Zestawienie zaworéw i armatury

Zawory termostatyczne i podpionowe

Zzawory termostatyczne i podpionowe

Zawor odcinajgcy katowy 15 8 szt.

Gtowice/Sitowniki - zawory termostatyczne i podpion owe

czujnik wbudowany 8 szt.

7. INFORMACIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) wykonawca robdt budowlanych przed przystgpieniem do ich
wykonania zobowigzany jest do sporzgdzenia Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia — wg pkt.
opisu j.n..

7.1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegdlnych obiektow

Niniejsze opracowanie obejmuje wykonanie wewnetrznych instalacji:
- ogrzewczej

7.2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

Informacja BIOZ dotyczy nowo projektowanych instalacji z w/w zakresu, opisanych w niniejszym
opracowaniu.

7.3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Informacja BIOZ dotyczy nowo projektowanych instalacji z w/w zakresu zwigzanych z
modernizacjg mieszkania.
Na terenie inwestycji nie wystepuja zadne nietypowe zagrozenia.

Zagrozenia wynikajg jedynie z faktu jednoczesnego wykonywania prac budowlanych
i instalacyjnych, prowadzenia prac na rdinych wysokosciach oraz ciggtego ruchu transportu
samochodowego dowozgcego materiaty oraz wywozgce zuzyte materiaty.

Koordynacja tych dziatan to gtdwny element trudnosci przy planowaniu harmonogramu budowy
i majgcy wptyw na bezpieczenstwo oraz ochrone zdrowia pracownikéw.

7.4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagroien wystepujacych podczas realizacji
robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystgpienia

Do prac, na ktore trzeba zwrdcié¢ szczegdlng uwage pod katem bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,
nalezy przede wszystkim zaliczy¢:
e prace na wysokosci przy montazu wszystkich instalacji prowadzonych pod stropami,
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e prace zwigzane z montazem duzych i ciezkich elementéw przy uzyciu specjalistycznych dzwigéw i
podnosnikéw,

e prace montazowe przy temperaturach ponizej-10°C,

e prace montazowe przy uzyciu maszyn i narzedzi zmechanizowanych,

e prace przy urzadzeniach zasilane elektrycznie oraz posiadajace ruchome elementy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét instalacyjnych:

e upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia
otwordéw technologicznych w powierzchni stropu);

e przygniecenie pracownika urzadzeniem podczas wykonywania robét montazowych przy uzyciu
zurawia (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj. w obszarze réwnym rzutowi
przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej strony o 6,0 m).

Jako czas wystepowania zagrozen podczas realizacji rob6t budowlanych przewiduje sie okres od

rozpoczecia budowy do jej zakonczenia.

7.5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do
realizacji robét szczegolnie niebezpiecznych

Planowana inwestycja jest wielobranzowym przedsiewzieciem budowlanym gdzie, na
wyznaczonym obszarze, prowadzone bedg roboty budowlane. Szkolenie i instruktaz pracownikéw
winien zwréci¢ uwage przede wszystkim na konieczno$¢ przestrzegania termindw i miejsca pracy dla
poszczegblnych grup pracownikéw tak, aby prace wykonywane byty tylko tam, gdzie zostato to
zaplanowane oraz na konieczno$¢ przestrzegania przez pracownikow podstawowych przepiséw BHP
Ze wzmozong uwaga.

Pracodawca powinien okresli¢ szczegétowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac szczegélnie niebezpiecznych jak, np. praca na wysokosci, a zwtaszcza zapewnic:

+ bezposredni nadzdr nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb, odpowiednie srodki
zabezpieczajace,

« instruktaz pracownikow, obejmujacy w szczegdlnosci (art. 237 §1 Kodeksu pracy):

a. imienny podziat pracy,

b. kolejno$¢ wykonywania zadan,

¢. wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach.

d. szkolenie pracownikéw wstepne i okresowe

e. udostepnienie pracownikom do statego korzystania aktualnej instrukcji bezpieczenstwa i higieny
pracy.

f. bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy.

7.6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczeglolnego zagrozenia zdrowia lub w ich s3siedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umoizliwiajacg szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen

Srodki techniczne i organizacyjne winny wynikaé ze szczegétowego harmonogramu prac
budowlanych wykonanego przez Generalnego Wykonawce. Wskazane wyzej zagrozenia winny mieé
swoje odniesienie w opracowanym planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
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Zastosowane srodki techniczne, zapewnienie bezkolizyjnej komunikacji dla ruchu kotowego i
pieszego winny wynika¢ z ogdlnych zasad bezpiecznego prowadzenia robdt budowlanych.
Kierownictwo robdt winno oznakowac plac budowy znakami bezpieczenstwa na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen - zgodnie z Polskg Normg PN-93/N-01256.02.

Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkdéw.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana: organizowaé stanowiska pracy zgodnie z
przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy, dba¢ o sprawnos$¢ srodkdéw ochrony
indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, organizowaé, przygotowywac
i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy pracy,
chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy, dbac o
bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnosé
srodkéw ochrony zbiorowe;j i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w
celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczerstwa uzytkownikéw tych
srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek
z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikow o sposobach postugiwania sie
tymi srodkami.

W przypadku wykonywania robét z dala od zaktadu pracy zapewni¢ nalezy pracownikom
schronisko, wyposazone w:

« ogrzewanie (dotyczy pory zimowej),

» miejsce do podgrzewania positkow,

« urzadzenia sanitarne,

» apteczke pierwszej pomocy,

« regulamin pracy,

« instrukcje, dotyczacg udzielania pierwszej pomocy,

« adresy i telefony pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej i policji.
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8. UWAGI KONCOWE

1. Wszystkie materiaty i urzadzenia zastosowane przy budowie objetych niniejszym projektem winny
posiadac atest dopuszczajgcy do stosowania na rynku polskim.

2. Wszystkie wbudowane materiaty i urzgdzenia powinny mie¢ aktualne dopuszczenia do stosowania
w budownictwie w Polsce atesty, aprobaty techniczne, dopuszczenia UDT, deklaracje zgodnosci.

3. Zgodnie z Art. 21A Prawa Budowlanego | § 3.1 Rozp. BIOZ, kierownik budowy przed rozpoczeciem
robot winien opracowac Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, zwany ,,Planem BIOZ"”

4. Podczas budowy nalezy bezwzglednie przestrzegaé przepiséw BHP.

5. Rurociagi grzewcze prowadzi¢ w sposéb zapewniajacy wtasciwg kompensacje wydtuzen cieplnych
(z maksymalnym wykorzystaniem mozliwosci samokompensacji).

6. Przewody poziome nalezy prowadzi¢ ze spadkiem tak, zeby w najnizszych miejscach byta
mozliwo$¢ odwadniania instalacji, w najwyzszych odpowietrzania instalacji.

7. Catos¢ robot wykona¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonania iodbioru instalacji
ogrzewczych Cobrti Instal — zeszyt 6.

8. Przed oddaniem obiektu do uzytku nalezy przeprowadzi¢ centralne odgazowanie catej instalacji.

Opracowat:
mgr inz. Maciej Sakowski
Nr upr. KUP/0129/PO0S/14

uprawnienia budowlane do projektowania bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen cieplnych,
wentylacyjnych, gazowych, wodociggowych i kanalizacyjnych
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