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Projekt instalacji elektrycznej dla wezta cieplnego w budynku przy
ul. Stary Rynek 18 w Bydgoszczy

[1l.  Warunki przyt aczenia do sieci elektroenergetycznej

ENEA Operator Sp. z 0.0. Oddzial Dystrybucji Bydgoszcz Bydgoszcz, 29.06.2017 r.
Rejon Dystrybucji Bydgoszcz
ul. Kapielowa 6
85-513 Bydgoszcz
tel. 52 586 12 15
26501/2017/0D1/ZR1

Administracja Doméw Miejskich "ADM"
Spoélka z o.0.

ul. Jana i Jedrzeja Sniadeckich 1
85-011 Bydgoszcz

Warunki przylaczenia
do sieci elektroenergetycznej ENEA Operator Sp. z o.0.

Charakter i lokalizacja obiektu / lokalu

wezel C.0., Bydgoszez, ul. Stary Rynek 18
warunki dotycza rozdzialu instalacji w obiekcie
z moca przylaczeniowa 3 kW

na napieciu 0,4 kV

zakwalifikowanego do V grupy przylaczeniowej

I. MIEJSCE PRZYLACZENIA
Wewnetrzna linia zasilajgca (wlz) - RG w budynku w Bydgoszcezy, ul. Stary Rynek 18, istniejaca linia
kablowa 0,4 kV zasilana ze stacji "Przyrzecze" nr 10351

1. RODZAJ POLACZENIA Z SIECIA ORAZ ZAKRES NIEZBEDNYCH ZMIAN W SIECI
1. w zakresie dotyczacym budowy przylacza ENEA Operator Sp. z 0.0.

2. w zakresie dotyczacym niezbednych zmian w sieci

Urzadzenia w sieci dostosowaé do nowych warunkéw poboru energii elektrycznej.

3. w zakresie dotyczacym urzadzen podmiotu przylaczanego

W ww. budynku wykonaé odgalezienie z wiz-tu do projektowanego ukladu pomiarowego jednofazowego
dla projektowanego wezla C.O. z zastosowaniem kabla, przewodu wg potrzeb.

Przygotowanie elektrycznej instalacji odbiorczej.

Dostosowanie wewnetrznej linii zasilajacej oraz innych urzadzen elektroenergetycznych w obiekcie do
zwigkszonego poboru mocy.

Na powyzsze prace nalezy uzyska¢ zgode wlasciciela/wlascicieli obiektu.

111. MIEJSCE DOSTARCZANIA ENERGII ELEKTRYCZNEJ
zaciski pradowe na wyjsciu przewodow od zabezpieczen glownych w zlaczu, w kierunku podmiotu
przylaczanego

Miejsce dostarczania energii elektrycznej stanowi jednoczeénie granice wiasnoéci i eksploataciji urzadzen.
1V. MIEJSCE ZAINSTALOWANIA UKEADU POMIAROWO-ROZLICZENIOWEGO

miejsce ogélnodostgpne - tablica licznikowa w korytarzu budynku lub wg potrzeb
V. WYMAGANIA DOTYCZACE UKLADU POMIAROWO-ROZLICZENIOWEGO

Nalezy zainstalowa¢ uklad, ktory sklada¢ si¢ bedzie z:

jednofazowego, licznika energii czynnej

Wszystkie urzadzenia do ukladu pomiarowego wiacznie nalezy przystosowaé do plombowania.
VI. RODZAJ 1 USYTUOWANIE ZABEZPIECZEN

zabezpieczenie przedlicznikowe - 16 A w szafce pomiarowej Klienta w pomieszezeniu/miejscu

ogélnodostepnym
VII. WYMAGANY STOPIEN SKOMPENSOWANIA MOCY BIERNEJ

Energia elektryczna winna by¢ pobierana przy wspélezynniku mocy odpowiadajacym tg ¢ < 0,4.

VIII. DANE I INFORMACIJE DOTYCZACE SIECI DLA DOBORU SYSTEMU OCHRONY OD PORAZEN

26501/2017/0OD1/ZR1 UWLZ EW Strona 1
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Projekt instalacji elektrycznej dla wezta cieplnego w budynku przy
ul. Stary Rynek 18 w Bydgoszczy

Sie¢ niskiego napigcia ENEA Operator sp. z o.0. pracuje w ukladzie TT, w instalacji odbioreczej nalezy
zastosowac odpowiedni dla tego ukladu system i urzadzenia ochrony przeciwporazeniowej.

IX. UWAGI DODATKOWE

1. Instalacj¢ wewnetrzna nalezy wykona¢ zgodnie z wymaganiami Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia
12.04.2002 r. w sprawie ,,warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie” (Dz.U. z
2015 1. poz. 1422 z pozniejszymi zmianami).

2. Instalowane urzadzenia powinny spelmia¢ wymagania norm oraz posiada¢ odpowiednie atesty. Przylaczane urzadzenia
powinny posiada¢ wymagana odpornos¢ na zaburzenia elektromagnetyczne oraz powinny byc tak skonstruowane, aby
nie wywoltywaly w swoim érodowisku zaburzen elektromagnetycznych o wartoseiach przekraczajacych odpornosé na
te zaburzenia innych urzadzen wystepujacych w tym srodowisku.

3. Zrealizowanie zasilania na podstawie przedmiotowych warunkéw przylaczenia stanowié¢ bedzie podstawe do zawarcia
w umowie o $wiadczenie ustug dystrybucji lub umowie kompleksowej standardowych parametréw jakosciowych
energii elektrycznej w zakresie odchylen czgstotliwosci i napigeia, odksztalcenia napigcia, zawartosci poszczegdlnych
harmonicznych, wskaznika dlugookresowego migotania $wiatla, czasu trwania jednorazowej przerwy nieplanowanej i
planowanej oraz czasu trwania przerw nieplanowanych i planowanych w ciagu roku zgodnych z przepisami
obowigzujacego prawa.

4. Podstawe do rozpoczecia realizacji prac projektowych i budowlano - montazowych ujetych w niniejszych warunkach
stanowi umowa o przylaczenie.

5. Dokumentacja projektowa opracowana na podstawie niniejszych warunkéw przytaczenia winna by¢ zgodna ze
Standardami w sieci dystrybucyjnej ENEA Operator Sp. z 0.0., ktére sa publikowane na stronie internetowej Spotki:
www.operator.enea.pl, w zakresie urzadzen ENEA Operator Sp. z 0.0. Do przedkiadanych do uzgodnienia
dokumentacji projektowych nalezy dotaczy¢ oswiadczenie projektanta o zgodnosci przyjetych rozwiazan ze
Standardami ENEA Operator Sp. z 0.0. w sieci dystrybucyjnej z uwzglednieniem ewentualnych odstepstw (nalezy je
wymieni¢ ), poczynionych wg zasad okre§lonych w tych Standardach.

Data wazno$ci warunkéw przyljezenia: 2 lata od daty ich dorg¢czenia.

Rozdzielnik:

f Sp. 2 0.0

ENEA Oper@ ‘fbij’:"}\‘ g‘:dgm’ld

Oy rektos Rajony BY
z up -
Henry iglaw%i "
;mq:.J Inwestyc
st Rozpoqu !
KarowiK

Strona 2

str. 5



Projekt instalacji elektrycznej dla wezta cieplnego w budynku przy
ul. Stary Rynek 18 w Bydgoszczy

IV. Oswiadczenie i kopie uprawnie n projektanta i sprawdzaj aceqo

Poznan, 20.06.2017r

Miasto Bydgoszcz
ul. Jezuicka 1, 85-102 Bydgoszcz,
reprezentowane przez
Administracj e Domow Miejskich ,ADM” Sp. z o.0.
ul. Sniadeckich 1, 85-011 Bydgoszcz

Oswiadczam, ze projekt instalacji elektrycznych dla wezta cieplnego w budynku
przy ul. STARY RYNEK 18 w Bydgoszczy sporzadzony zostat zgodnie z obowigzuja-

cymi przepisami prawa budowlanego oraz zasadami wiedzy technicznej.

Jerzy Witkowski
technik elektryk
upr. nr UAN/N/7210/86

Andrzej Dettlaff
inzynier elektryk
upr. nr 93/82/Pw
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Projekt instalacji elektrycznej dla wezta cieplnego w budynku przy
ul. Stary Rynek 18 w Bydgoszczy

URZAD wo;f'.-,fﬁoéxl ' l :

W)’d::'{af I.EIO ? o F1
Ao e gt 24d B s .
Urbanistyi, 4.c; b b Koszalin, dnia .1266-09-26 19 gl
iiteitury 5 _ 2
ﬂudowlanag': g Nadzw - T

STWIERDZENIE PRZYGOTOWANIA ZAWODOWEGO

do pelnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie

Na podstawie § . <. 35%-2 ;g 13 ust. 1 plt % 1ited  rozporzadzenia Ministra Gospodarki
Terenowej i Ochrony Srodowiska z dnia 20 lutego 1975 r. w sprawie samodzielnych funkeji technicz-
nych w budownictwie (Dz. U. Nr 8, poz. 46) stwierdza sig, ze: )

Jerzy WITKOWSKI,

"(wymienié imig-imiona 1 nazwiske)

Obywatel

technik elektryk

{(wymienié¢ tytul zawedowy)

T paédziel:g_il; 1949 ¢, Imielno

urodzony dnia ..

:posiada przygotowanie zawodowe upowazniajgce do wykonywania samodzielnej funkeji ot
Projektanta

T (okredli¢ rodza) funkeiD

w specjalnosei . instalacyjno-inzynieryinej w zakresie instalacgi-elektryczaych

(okredli¢ rodzaj specjalnosei techniczno-budowlanej lub specjalizacii zawodowed)

Jerzy W.I':['K oW S_}( T - . jest upowazniony do:
@mie-imiona 1 nazwisko)

Obywatel

1/ _sporzadzania projektéw w zakresie instalacji elektrycznych . _ .
g powszeehild € TZidnych rozwigzaniach konstrukeyjnych i schematach
technicznych,

2/ g6 kierowanla, nadzorowania i kontrdlowania budowy i robst, kierowania
i kontrolowanis wytwarzania elementéw konstrukcyjnych instalacii .

~—--graz-oceniania i -badania  stanu techiiicznego w zakresie instalacji
elektrycznych o powszechnie znanych rozwigzaniach konstrukcyjnych,..=-

Otrzymuje: _
1/ Jerzy Witkowski
- ——Koszalin :
ul, 4-go Marca 2a/6
2/ afa. :

PZGral. Koszalin A-2376 2000 A4
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Projekt instalacji elektrycznej dla wezta cieplnego w budynku przy
ul. Stary Rynek 18 w Bydgoszczy

Nr przégf.- ;:acz.t 554 . OZ0GA ., anta 18003, 10.82 -
Peczt. nr adresewy 60-967

{pleczed)

Nr O3/82/Pw.....

DECYZJA O STWIERDZENIU PRZYGOTOWANIA ZAWODOWEGO

- do pelnieni-a samodzielnych funkcji techniczogch w budownictwie

Na podstawie § 4 uste2, § 7 - i8§ 13 .ust. 1 pkt 4 it ... S

rozporzadzenia Ministra Gospodarki Terenowej i Ochrony Srodowiska z dnis 20 lutego 1975 r.

w sprawie samcdzielnych funkeji technicznych w budownictwie (Dz.U. Nr 8, poz. 46) stwierdza sie, ze:

Obywatel ity Andrzej Stanistaw  DETTLAFF
. L {tmiz | nazwisko)

inzynier elektryk

(tytul naukowy — zewodowy)

urodzony (&} dnia > 22 marca 1954 row Poznaniu

. projektant
(rodza] funkejl) :

w specjalnoei ... instelacyjno - inZynieryjned

(AR , (l‘odllll] jalnocl techni

A instalacji elektrycznych
w zakresie

6 ; “*;‘. ;" - "
MA-BUANE : (specjalizacja. zawodowa)
CWD MA-BUA-14 zam. 10087-Kw-W-78 WDA zam, 218-Ki 50.000 pifm, 7ig M-kt P-is, AT09-ltooo

str. 8



Projekt instalacji elektrycznej dla wezta cieplnego w budynku przy
ul. Stary Rynek 18 w Bydgoszczy

Obywatel (Ka) «.......: fndrzej Dettlaff jest upowazniony (&) do:

dmile § nazwisiko)

1/ sporzadzania projektow instalacji elektryczuych,

2/ w budownictwie o0sdb fizycznych ~ do kierowania nadzorowania
i kontrolowania budowy, kierowania i kontrolowania wytwarzania
konstrukecyjnych elementow instalacji oraz oceniania i badania
stenu technicznego instalacji elekbryconych, =m———— seme s ommm—

5
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Projekt instalacji elektrycznej dla wezta cieplnego w budynku przy
ul. Stary Rynek 18 w Bydgoszczy

POLSKA
I Z B A
IN2YHIEROW
=l I( EUDOWNICTWA

Zaswiadczenie

o numerze weryf kacyjnym:

ZAP-UY2-ZIZ-BHR *

Pan Jerzy WITKOWSKI o numerze ewidencyjnym ZAP/IE/3694/02

adres zamieszkania ul. Mylna 58/14, 60-858 POZNAN

jest cztonkiem Zachodniopomorskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada
wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilne;j.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2017-04-01 do 2017-09-30.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryf kowanym przy pomocy waznego kwalif kowanego certyf katu w dniu 2017-03-28 roku przez:

Zygmunt Meyer, Przewodniczacy Rady Zachodniopomorskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrze$nia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryf kowanym przy pomocy waznego kwalif kowanego certyf katu sg
réwnowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wtasnorecznymi.)

* Weryf kacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryf kacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej I1zby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujgc sig z biurem wtasciwej Okregowej Izby Inzynieréw
Budownictwa.
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Projekt instalacji elektrycznej dla wezta cieplnego w budynku przy
ul. Stary Rynek 18 w Bydgoszczy

POLSKA
1 Z B A
INZYHIERGW
_/rm( BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie

o numerze weryf kacyjnym:

WKP-XCR-KMJ-5H5 *

Pan Andrzej Det taf fo numerze ewidencyjnym WKP/IE/0744/03

adres zamieszkania ul. Krzywa 25, 60-118 Poznan

jest cztonkiem Wielkopolskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilne;j.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne do dnia 2017-11-30.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryf kowanym przy pomocy waznego kwalif kowanego certyf katu w dniu 2017-06-07 roku przez:

Andrzej Mikotajczak, Zastepca Przewodniczacego Okregowej Rady Wielkopolskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryf kowanym przy pomocy waznego kwalif kowanego certyf katu sg
réwnowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wtasnorecznymi.)

* Weryf kacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryf kacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej I1zby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujgc sig z biurem wtasciwej Okregowej Izby Inzynieréw
Budownictwa.
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Projekt instalacji elektrycznej dla wezta cieplnego w budynku przy
ul. Stary Rynek 18 w Bydgoszczy

V. Opis techniczny

1. Uwaqi ogoblne

1.1 Przedmiot opracowania.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlany wewnetrznych in-

stalacji elektrycznych wezta cieplnego mieszkaniowego w budynku przy ul. Stary

Rynek 18 w Bydgoszczy

1.2. Zakres opracowania

instalacja wewnetrznej linii zasilajgcej wezet
instalacja gniazd 1-faz

instalacja oswietlenia wezta

demontaz elektrycznych zrédet ciepta
instalacje ochrony przeciw porazeniowe;j
potgczenia gtdwne i wyrbwnawcze

zagadnienia ochrony przed porazeniem pragdem elektrycznym

Projekt obejmuje jedynie wykonanie zasilania rozdzielnicy kompaktowego wezia

cieplnego . Projekt nie obejmuje dostawy i montazu urzadzen technologicznych we-

zta cieplnego mieszkaniowego. W/w elementy ujeto w projekcie branzy sanitarne;.

Podilaczenie automatyki urzagdzen wezta wraz z rozruchem wykona Wykonawca

lub autoryzowany serwis wg dostarczonej przez Producenta Dokumentacji Technicz-

no Ruchowej w/w urzadzen.

1.3. Podstawy opracowania

Niniejszy projekt opracowano na podstawie:

zlecenia inwestora,

projekt technologii wezta cieplnego,

uzgodnien miedzybranzowych i projektow pozostatych branz,

wytycznych Inwestora,

norm, przepisdw i wytycznych projektowania obowigzujgcych w zakresie

opracowania, a w szczegoélnosci:

str. 12



Projekt instalacji elektrycznej dla wezta cieplnego w budynku przy
ul. Stary Rynek 18 w Bydgoszczy

= normy PN-IEC 60364 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych”,

= normy PN-EN 12464-1 ,Swiatlo i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy.
Czes¢ 1. Miejsca pracy we wnetrzach”,

= normy PN-EN 62305-1 ,Ochrona odgromowa. Czes$¢ 1: Zasady ogolne”,

» Zarzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i
ich usytuowanie (Dziennik Ustaw Nr 75 poz. 690),

» Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16
czerwca 2003 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, in-
nych obiektéw budowlanych i terenéw (Dziennik Ustaw Nr 121 poz.
1138).

2. Rozwiazania techniczne

2.1. Sposob rozdziatu energii w pomieszczeniu wezta

Zasilanie istniejgcego wezta cieplnego odbywa sie z tablicy TA WEZLA linig zasi-
lajaca prowadzong przewodem YDYzo 3x4 mm?. W pomieszczeniu wezta rozdzielni-
ca wezta cieplnego TG WEZLA zlokalizowana w rozdzielnicy modutowej znajdujacej

sie na scianie pomieszczenia.

2.2. Zasilanie tablicy TG WEZLA
Zasilanie rozdzielnicy TW projektuje sie z tablicy TA WEZLA. Do zasilania roz-
dzielnicy nalezy wykonaac¢ linie zasilajgca pomieszczenie wezta cieplnego przewo-
dem YDYzo 3x4 mm?.
W tablicy TG WEZLA umieszczone zostang zabezpieczenia linii zasilajgcych
technologiczne odbiory:
— sterownik wezta 112
- instalacja gniazd wtykowych serwisowych 1-faz
- instaalacja gniazd 24V
- instalacja o$wietlenia

— zasilenie wentylacji.
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Na elewaciji rozdzielnicy TG WEZLA nalezy umiesci¢ lampki kontrolne sygnalizujgce
prace rozdzielnicy oraz przycisk sterujacy rozigcznikiem izolacyjnym. Projektowang
rozdzielnice oraz odgatezienia nalezy opisa¢ w trwaty sposoéb, przejrzyscie i zrozu-

miatym dla laika tekstem.

2.3. Instalacja oswietlenia

Obwaod oswietlenia wykonaé przewodem typu YDYz03x1,5 uktadanym n/t w rurach
typu RL. Oprawe stopniu ochrony min IP55 LED 25 W mocowac¢ do stropu. Stoso-
wac oprawy w 2-gim stopniu ochronnosci a osprzet o stopniu ochrony IP 44. Wyma-
gane natezenie oswietlenia — 200 Ix.

Instalacja o$wietlenia korytarzy piwnic wykonac¢ przewodem YDY 3x 1,5 zo mo-
cowanym do podtoza uchwytami dystansowymi. Oprawy montowac¢ na wysokosci do
280cm. Zastosowano oprawy szczelne IP65 ze zrédtami swiatta LED. Do obliczen
przyjeto natezenie dla korytarzy 150Ix a dla pomieszczen 100Ix. Zatgczaniem oswie-
tlenia sterujg strefowe czujniki obecnosci 230V 10A IP4X.Zabezpieczenie obwodu

B10A w miejsce istniejgcego zabezpieczenia obwodu zasilajgcego oswietlenie piwnic

2.4. Instalacja gniazd wtykowych

Obwody gniazd wtykowych wykonac¢ przewodem typu YDYz3x2,5 ukladanym n/t
w rurach typu RL. Gniazdo wtyczkowe montowac przy rozdzielnicy , na wysokosci
120cm od posadzki w stopniu ochrony IP55.

Stosowac osprzet z bolcem ochronnym.

2.5. Uktadanie przewodow

Przewody elektryczne 230V oraz przewody sterownicze nalezy prowadzi¢ pod
tynkiem na Scianie oraz na suficie w ostonie z rurek typu RL. Rurki RL montowac¢ do

Sciany i sufitu za pomocag uchwytow.

2.6. Ochrona przed porazeniem pragdem elektrycznym

Jako system dodatkowej ochrony od porazen w pomieszczeniach wezta cieplne-
go docelowo stosuje sie SZYBKIE SAMOCZYNNE WYLACZANIE ZASILANIA ukfa-
dzie sieciowym TN-S, realizowane przez wytgczniki nadmiarowo-prgdowe

Ochrone przed dotykiem bezposrednim zapewni:
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— obudowa IP-55 rozdzielnic ,

- izolacja przewodow.
W projektowanych pomieszczeniach ochronie podlegaja:

- metalowe obudowy rozdzielnic i innych urzadzen elektrycznych podtgczonych

na state,

— metalowe korpusy opraw oswietleniowych,

— kotki ochronne gniazd wtyczkowych.

Elementy podlegajgce ochronie nalezy potaczy¢ z przewodem PE wyréznionym
w instalacji kolorem izolacji — zielonozoitym. Przekroj przewodu ochronnego w obiek-
cie jest taki sam jak przekroj przewodu fazowego zasilajgcego chronione urzgdzenie.

Skutecznos$¢ ochrony potwierdzajg ponizsze obliczenia krotnosci pradu zwarcia;
k=230*0,8/16 = 11,5 > 10 dla zabezpieczenia C16A. Ruz <= 5Q

Skuteczno$¢ zastosowanych srodkéw ochrony przeciw-porazeniowej nalezy po-

twierdzi¢ pomiarami wykonanymi metodami okreslonymi w normie PN-IEC 60364..

2.7. Potgczenia wyréwnawcze

Ochrona przed dotykiem posrednim realizowana jest przez uziemienie wszystkich
czesci przewodzacych dostepnych w wezle w system potgczen wyréwnawczych i
podtgczenia ich do tego samego uziomu. Instalacje potaczen wyréwnawczych wyko-
nac ptaskownikiem Fe Zn 20x3 uktadanym na wysokos$ci do 0,2 m od podtogi.

Do szyny wyréwnawczej przytaczy¢ poprzez objemki metalowe rury instalacji c.o.,
c.w.u., z.w., masy metalowe urzadzen technologicznych, zbiornik wody oraz kon-
strukcje wezta. Szyne wyréwnawczg potaczy¢ z instalacjg potgczen wyrownawczych
budynku i rurg zimnej wody.

Zaciski ochronne tablic oraz rozdzielnic potaczy¢ z zytg PE przewodu zasilajgce-
go i z tasma potaczen wyréwnawczych Fe/Zn30x3. Zyte ochronng PE przewodu zasi-
lajgcego tablice TW potaczy¢ w rozdzielnicy gtdwnej budynku z zaciskiem ochronnym
PE. Zacisku ochronnego rozdzielnic i przewodow PE nie wolno taczy¢ z przewodem
N linii zasilajgcej i zaciskami N rozdzielnicy. Nie wolno uziemia¢ zyt neutralno-
roboczych N przewoddéw zasilajgcych urzadzenia.

Sie¢ potgczen wyréwnawczych wykona¢ za pomocg przewodu Lg Y 1x10 mm2

z06tto — zielonego.
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Po wykonaniu catosci projektowanej instalacji nalezy protokolarnie sprawdzi¢ sku-

tecznosc przyjetej ochrony. Bednarke pomalowac¢ w poprzeczne zéttozielone pasy.

2.8. Demontaze

Istniejgce elektryczne urzgdzenia grzewcze niezaleznie od przeznaczenia nalezy
tacznie z przewodami zasilajgcymi zdemontowac a przewody wykuc ze $ciany a ma-

teriat przekazac inwestorowi.

3. Uwaqi koncowe

Catos¢ instalacji wykonywa¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami.
Dopuszcza sie stosowanie przewodow, osprzetu instalacyjnego, wyposazenia do-
wolnego typu pod warunkiem zachowania parametrow nie gorszych od urzadzen
projektowanych w zakresie:

— przewoddéw - minimum izolacja PCV,750V,

— rozdzielczej aparatury wytgcznikow, bezpiecznikdbw wytrzymatos¢ zwarciowa,
charakterystyki prgdowo-czasowe zapewniajgce selektywnosé dziatania oraz
skutecznos¢ dodatkowe ochrony od porazen,

— opraw oswietleniowych.

Projekt obejmuje jedynie wykonanie zasilania rozdzielnicy kompaktowego wezia
cieplnego. Projekt nie obejmuje dostawy i montazu urzadzen technologicznych wezta
cieplnego. W/w elementy ujeto w projekcie branzy sanitarne;j.

Podtaczenie automatyki urzadzen wezta wraz z rozruchem wykona Wykonawca
lub autoryzowany serwis wg dostarczonej przez Producenta Dokumentacji Technicz-
no Ruchowej w/w urzadzen.

Do odbioru koncowego wykonanego obiektu nalezy przedtozy¢é miedzy innymi:

— protokot pomiaréw rezystanciji izolacji przewodow utozonych w obiekcie,

— protokoty pomiaréw ciggtosci zyty ochronnej PE,

— protokoty skutecznosci ochrony przeciw-porazeniowej wszystkich elementow

podlegajgcych ochronie,

certyfikat dla materiatéw i urzadzen.
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4. Instalacja AKPIA

Uktad automatycznej regulacji temperatury c.o.

Uktad zrealizowac w oparciu o regulator temperatury typu ECL 310 + A266.9 firmy
DANFOSS.

W regulatorze wykorzysta¢ 2 wejscia czujnikowe, podtaczajac :

— czujnik temperatury zewnetrznej typu ESMT ozn.

— czujnik temperatury zasilania instalacji c.o. typu ESMU 100

Jako urzadzenia wykonawcze zastosowac sitowniki elektryczne typu:

— AMV 13, 230 V, 50 Hz ozn. M2, wspotpracujacy z termostatem bezpieczenstwa
ST-1 0zn. TER2- uktad c.o.

Regulator temperatury typu ECL 310 + A266.9 reguluje temperature wody zasilajgcej
instalacje c.0. w zaleznosci od temperatury zewnetrzne,;.

Podstawowe nastawy regulatora ECL 310:

— nastawy dla referencyjnej temperatury wewnetrznej +20°C

— krzywg grzewczg c.0. wyznaczy¢ wg. zaleznosci:

przy Tzew=-18°C; Tzasil.c.0.=+70°C

przy Tzew= -5°C; Tzasil.c.0.=+53°C

przy Tzew= 0°C; Tzasil.c.0.=+46°C

przy Tzew= 5°C; Tzasil.c.0.=+40°C

przy Tzew= 14°C; Tzasil.c.0.=+32°C

— maksymalna temperatura instalacji c.0. =+75°C

— minimalna temperatura instalacji c.0. =+30°C

— wytgczenie pompy obiegowej Pc.o. przy temperaturze zew. +15°C

— nastawa zabezpieczenia termicznego ST-1 dla instalacji c.0. +75°C

— aplikacja regulatora A266.9

str. 17



Projekt instalacji elektrycznej dla wezta cieplnego w budynku przy
ul. Stary Rynek 18 w Bydgoszczy

VI. Informacja dotycz aca Bezpiecze nstwa i Ochrony Zdrowia

(OPRACOWANA NA PODSTAWIE ROZPORZADZENIA MINISTRA INFRASTRUKTURY Z DNIA 23
CZERWCA 2003 ROKU W SPRAWIE INFORMACJI DOTYCZACEJ BEZPIECZENSTWA | OCHRO-
NY ZDROWIA ORAZ PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA — Dz.U.Nr 120,p0z.1126).

ZAWARTOSC OPRACOWANIA

Czesc¢ opisowa:

1.
2.
3.

1.

Zakres opracowania

Podstawa opracowania

Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosc realizacji po-
szczegOlnych obiektow.

Istniejgce obiekty budowlane na dziaice.

Elementy zagospodarowania dziatki mogace stwarza¢ zagrozenie bezpieczen-
stwa i zdrowia ludzi.

Zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robot.

Niebezpieczenstwa podczas eksploatacji maszyn i urzadzenh technicznych do ro-
bot ziemnych, budowlanych i drogowych.

Wydzielenie i oznakowanie miejsc prowadzenia robot budowlanych.
Przechowywanie oraz przemieszczanie materialdw, wyrobow, substancji oraz

preparatéw niebezpiecznych.

Zakres opracowania

Niniejsze opracowanie dotyczy instalacji elektrycznych pomieszczen wezta w budyn-

ku przy ul. Stary Rynek 18 w Bydgoszczy

2.

Podstawa opracowania

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu rob6t budowlanych,

— Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urza-
dzen technicznych do rob6t ziemnych, budowlanych i drogowych,

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie

szczegotowego zakresu i formy planu bezpieczenhstwa i ochrony zdrowia oraz
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szczegoOtowego zakresu rodzaju robot budowlanych, stwarzajgcych zagroze-
nia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpie-
czenstwa i ochrony zdrowia,

— Wizja lokalna terenu przysziej rozbudowy.

3. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejno s¢ realizacji
poszczegolnych obiektéw.
Na catosc robot sktadajg sie nastepujgce elementy:
— roboty przygotowawcze,
— montaz tablic rozdzielczych,
— montaz instalacji potaczeh wyréwnawczych,
— montaz instalacji gniazd wtyczkowych,
— montaz kabli pomiedzy poszczegdlnymi elementami systemow,

— wykonanie pomiaréw i préb po montazowych.

4. Istniej ace obiekty budowlane na dzialce

Istniejacy budynek pietrowy.

5. Elementy zagospodarowania dziatki mog Qace stwarza ¢ zagrozenie bezpie-
czenstwa i zdrowia ludzi

Najwieksze zagrozenie mogg spowodowac prace w poblizu urzadzen pod napieciem

I prowadzone na wysokosci.

6. Zagro zenia wyst epujace podczas realizacji robot

6.1. Zagospodarowanie placu budowy

Wymaga sie, aby przed rozpoczeciem robo6t budowlanych Inwestor zapewnit mozli-
wos¢ sprawdzenia prawidtowego przygotowania placu budowy przez Kierownika Bu-
dowy. Jest to warunek konieczny do przystgpienia do jakichkolwiek robot budowla-
nych.

Zagospodarowanie placu budowy musi spetniaé odpowiednie wymagania, a w

szczegolnosci:
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Inwestor zapewni tgcznosc telefoniczna.

Inwestor zapewni pomieszczenia higieniczno-sanitarne i socjalne.

Inwestor doprowadzi energie elektryczna i wode na plac budowy.

Inwestor zapewni mozliwos$¢ dojazdu z drogi do miejsca sktadowania materia-
lébw poprzez utwardzenie pasa terenu o szerokosci okoto 3 m wraz z placem
do zawracania.

Nachylenie pochylni przeznaczonych do recznego przenoszenia ciezaréw nie
moze by¢ wieksze niz 10%.

Strefy niebezpieczne (miejsca niebezpieczne), w ktérych istniejg mozliwosci
zagrozenia (np. z powodu mozliwosci spadania z gory materiatéw lub przed-
miotow) zostang odpowiednio oznakowane. Strefa niebezpieczna nie moze
wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spas¢ przedmioty, jednak nie
mniej niz 6 m.

Sktadowiska materiatdbw budowlanych i urzadzen technicznych powinny byc¢
wykonane w sposoOb zabezpieczajacy przed mozliwoscig przewrécenia, zsu-
niecia lub rozsuniecia sie sktadowanych materiatow i elementéw.

Opieranie sktadowanych materiatéw i elementy o ptoty, stupy linii napowietrz-
nych, budynki wznoszone i tymczasowe jest zabronione.

Odlegtos¢ sktadowiska materiatdw budowlanych nie moze by¢ mniejsza niz
0.75 m od ogrodzen i zabudowan, oraz 5 m od statego stanowiska pracy.
Teren przeznaczony na sktadowisko materiatdbw musi zosta¢ wyréwnany, wy-
poziomowany i utwardzony.

Stosy materiatdw workowanych powinny by¢ uktadane krzyzowo i nie przekra-
czac¢ 10 warstw.

Uktadanie prefabrykatow (sposéb utozenia i liczba warstw) powinno by¢ zgod-
ne z instrukcjg producenta.

Wycigganie materiatdw z dolnych warstw stoséw oraz podkopywanie zwatow
materiatow sypkich jest zabronione.

Podczas mechanicznego zatadunku i wytadunku materiatdw budowlanych
przemieszczanie ich nad ludzmi oraz nad kabing kierowcy jest zabronione. Na

czas ww. czynnosci kierowca winien opusci¢ kabine.
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Materiaty chemiczne szkodliwe dla zdrowia nalezy przechowywac¢ w szczel-
nych opakowaniach, na ktoérych powinny by¢ podane przez producenta ich
nazwa i uwagi o szkodliwosci dla zdrowia.

Zabrania sie wykonywania robo6t budowlanych w nocy i o zmroku w przypad-
ku, gdy nie ma odpowiedniego oswietlenia sztucznego.

Urzadzenia elektryczne powinny by¢ wykonane, utrzymywane i eksploatowa-
ne zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami. Prace zwigzane z podia-
czeniem, badaniem, konserwacjq i naprawg urzadzen elektrycznych mogaq byc¢
wykonywane tylko przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.
Skrzynki rozdzielcze pradu do zasilania urzadzen mechanicznych na placu
budowy powinny by¢ zabezpieczone przed dostepem 0s6b niepowotanych.
Zabronione jest urzadzanie stanowisk pracy, skladowisk materialdbw oraz
ustawiania i pracy maszyn i urzadzen budowlanych w odlegtosci blizszej niz 2
m od napowietrznej linii NN.

Pomosty komunikacyjne powinny by¢ zaopatrzone w sztywne porecze
umieszczone na wysokosci 1.10 m, poprzeczke w potowie tej wysokosci oraz

krawezniki (bortnice) o wysokosci minimum 0.15 m.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byc¢ zaprojek-

towane i wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity

zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed poraze-

niem pradem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podtgczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i haprawg insta-

lacji i urzadzen elektrycznych mogg by¢ wykonywane wytacznie przez osoby posia-

dajace odpowiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i mate-

riatdw lub maszyn i urzgdzeh budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami

elektroenergetycznymi lub w odlegto$ci liczonej w poziomie od skrajnych przewodow,

mniejszej niz:

a) 3,0 m —dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 1 KV,

b) 5,0 m — dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nie przekraczajg-

cym 15 KV,
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c) 10,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nie przekra-
czajgcym 30 KV,
d) 15,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nie przekra-
czajacym 110 KV,
e) 30,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV.
Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizyé sie na
niebezpieczng odlegtos¢ do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenerge-
tycznych, powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.
Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na terenie budowy na-
lezy zabezpieczy¢ przed dostepem oséb nieupowaznionych.
Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50,0 m od od-

biornikbw energii.

Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpie-
czone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzadzeniami me-
chanicznymi wykonane w spos6b zapewniajacy bezpieczenstwo pracy osob obstugu-
jacych takie urzadzenia.
Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzgdzen elektrycznych pod wzgledem bez-
pieczenstwa powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, nato-
miast kontrola stanu i opornosci izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku,
a ponadto:

a) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elek-

trycznych i mechanicznych,
b) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez po-
nad miesigc,

c) przed uruchomieniem urzgdzenia po jego przemieszczeniu.
W przypadkach zastosowania urzgdzen ochronnych réznicowo-prgdowych w w/w in-
stalacjach, nalezy sprawdzac¢ ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do
pracy.
Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowy-
wane w ksigzce konserwacji urzadzen.
Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym
na budowie oraz do celéw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpoza-

rowych.
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llos¢ wody do celéw higienicznych przypadajgca dziennie na kazdego pracownika
jednoczesnie zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:

a) 120 | — przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub
zakaznymi albo powodujgcymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przy-
padku korzystania z natryskow,

b) 90 | - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub
wymagajgcych zapewnienia nalezytej higieny proceséw technologicznych, w
tym 60 | w przypadku korzystania z natryskow,

c) 30 |- przy pracach nie wymienionych w pkt. ,a” i ,b”.

Niezaleznie od ilosci wody okreslonej w pkt. ,a”, ,b”, ,c” nalezy zapewni¢, co najmniej
2,5 | na dobe na kazdy metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wy-
magajacej polewania (tereny zielone, utwardzone ulice, place itp.)

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegolnie ucigzliwych nalezy zapewnic:
— positki wydawane ze wzgleddéw profilaktycznych,
— napoje, ktérych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkow

wykonywania pracy

Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujacym prace:

— zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujgcym w ciggu zmiany roboczej efek-
tywny wydatek energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn i po-
wyzej 1 000 kcal u kobiet, wykonywane na otwartej przestrzeni w okresie zi-
mowym; za okres zimowy uwaza sie okres od dnia 1 listopada do dnia 31
marca.

Napoje nalezy zapewnié¢ pracownikom zatrudnionym:

— przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej

100C lub powyzej 25 0OC.

Pracownik moze przyrzadzac¢ sobie positki we wlkasnym zakresie z produktow otrzy-

manych od pracodawcy.

Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieniezny za positki i napoje.
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Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno
— sanitarne i socjalne — szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie,
suszarnie oraz ustepy.
Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urza-
dzen higieniczno — sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.
Zabrania sie urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy
na terenie budowy, na ktérej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 — pracujg-
cych.
W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajgce mozli-
wos¢ przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wiasnej.
W pomieszczeniach higieniczno — sanitarnych moga by¢ stosowane tawki, jako miej-
sca siedzace, jezeli sg one trwale przytwierdzone do podtoza.
Jadalnia powinna sktadac¢ sie z dwoch czesci:
— jadalni wtasciwej, gdzie powinno przypadac¢ co najmniej 1,10 m2 powierzchni
na kazdego z pracownikow jednoczesnie spozywajgcych positek,
— pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojow oraz zmywania na-
czyn stotowych.
W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno — sanitarnych w kontenerach

dopuszcza sie nizszg wysokosc¢ tych pomieszczen, tj. do 2,20 m.

6.2. Sprzet zmechanizowany, pomocniczy i urz  gdzenia
Nalezy przestrzega¢ zasad opisanych w [1] rozdziat 7, a w szczegdlnosci:
— Dopuszcza sie stosowanie urzadzen, maszyn i sprzetu ktére posiadajg odpo-
wiednie dokumenty dopuszczajgce je do uzytkowania.
— Ruchome czesci mechanizmow zagrazajace bezpieczenstwu powinny byé za-
opatrzone w ostony zapobiegajgce wypadkom.
— Na stanowiskach pracy przy sprzecie zmechanizowanym powinny by¢ wywie-
szone instrukcje bezpiecznej obstugi i konserwaciji.
— Sprzet zmechanizowany przed rozpoczeciem pracy powinien by¢ sprawdzony
pod wzgledem sprawnosci technicznej i bezpieczenstwa.
— Zabranie sie przecigzania sprzetu ponad obcigzenie dopuszczalne.
- Uzytkowanie i postugiwanie sie narzedziami i urzadzeniami powinno by¢

zgodne z instrukcjg producenta. Nie wolno uzywac¢ narzedzi uszkodzonych
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oraz nie odpowiadajgcym normom i warunkom technicznym. Narzedzia takie

nalezy niezwtocznie wycofac z uzytku.

6.3. Roboty monta zowe
Nalezy przestrzega¢ zasad opisanych w [1] rozdziat 15, a w szczegolnosci:

— Pracownicy pracujgcy na wysokosci muszg byC¢ zabezpieczeni przed upad-
kiem poprzez uzywanie pasa bezpieczenstwa badz szelek wraz z linkg zamo-
cowang do statego elementu konstrukciji.

— roboty montazowe konstrukcji stalowych moga by¢ wykonywane na podstawie
projektu montazu oraz planu BIOZ, przez pracownikéw zapoznanych z in-
strukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urza-
dzen technicznych.

— Prowadzenie montazu jest zabronione przy wietrze powyzej 10m/s, przy ziej
widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej jezeli stanowiska pracy

nie majg wymaganego oswietlenia.

6.4. Ochrona osobista pracownikéw
Nalezy przestrzegac¢ zasad opisanych w [1] a w szczegdlnosci:

— Przed przystgpieniem do pracy pracownik musi by¢ wyposazony odziez robo-
czg i ochronng zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami.

— Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne, porazenia pragdem, upadki z wy-
sokosci, oparzenia, zatrucia, promieniowanie, wibracje oraz inne szkodliwe
czynniki i zagrozenia zwigzane z wykonywang pracg powinni by¢ zaopatrzeni
w sprzet ochrony osobistej.

— Sprzet ochrony osobistej pracownikow powinien posiadac¢ atesty oraz instruk-
cje okreslajace sposob jego uzytkowania, konserwaciji i przechowywania.

6.5. Pierwsza pomoc

Na budowie bedzie urzadzony punkt pierwszej pomocy wyposazony w apteczke i w

wykaz numeréw telefonéw alarmowych.

str. 25



Projekt instalacji elektrycznej dla wezta cieplnego w budynku przy
ul. Stary Rynek 18 w Bydgoszczy

6.6. Instrukta z pracownikow przed przyst apieniem do realizacji robét szczegol-

nie niebezpiecznych
Szkolenia w dziedzinie bezpieczehstwa i higieny pracy dla pracownikow zatrudnio-
nych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

— szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu 0 programy poszczegoélnych rodzajow
szkolenia.
Szkolenia wstepne ogélne (,instruktaz ogolny”) przechodza wszyscy nowo zatrudnia-
ni pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.
Obejmuje ono zapoznanie pracownikdéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi
w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp
obowigzujgcymi w danym zakladzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomo-
cy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapo-
znac pracownikOw z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy,
sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania
pracy na tym stanowisku.
Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawo-
dowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.
Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogo6lnego, szkolenia wstepnego
na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ po-
twierdzony przez pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pra-
cownika.
Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w
okresie nie dtuzszym niz 6 miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku
pracy.
Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz
na 3 lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg szczegolne zagrozenia dla
zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow zurawi, maszyn budowlanych i

innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
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Powyzszy wymdg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi
oraz silnikami trojfazowymi o mocy do 1 KW.
Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania,
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozenia-

mi zdrowia pracownikow,

— obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

— postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

— udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okreslaé czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem
danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci
do wykonywania po jej zakohczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryj-
nych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada wyma-
ganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci
przepisow oraz zasad BHP.
Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany,

stosownie do zakresu obowigzkow.

6.7.Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj ace niebezpiecze Astwom wy-
nikaj acym z wykonywania robét budowlanych.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy

sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany,

stosownie do zakresu obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezpo-

Srednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
— organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczen-
stwa i higieny pracy,
— dbaé o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgod-

nie z przeznaczeniem,
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organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpiecze-
nie pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i in-
nymi chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

dbaé o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia tech-
nicznego, a takze o sprawnosc¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania

zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robét na danym
stanowisku pracy

wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegolnie
niebezpiecznych,

wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

wykazu prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

zapewnic¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposOb zabezpieczajacy pra-
cownikow przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw
szkodliwych i ucigzliwych,

zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdéw gtéwnie przez
stosowanie technologii, materiatéw i substancji nie powodujacych takich za-

grozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw

osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac

| podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indy-

widualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw

ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez praco-

dawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzyt-

kownikow tych srodkow powinny zapewniaé wystarczajgcg ochrone przed wystepu-
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jacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku,
stuchu).
Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikdw o sposobach postugi-

wania sie tymi srodkami.

6.8. Uwagi ko ncowe

Oprocz uwag zawartych powyzej, wszelkie roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z obo-
wigzujacymi warunkami technicznymi wykonanie i odbioru robo6t budowlanych.
Wszelkie watpliwosci odnosnie rozwigzan projektowych nalezy konsultowac¢ z Projek-
tantem. Wszyscy pracownicy pracujacy na budowie muszg posiadaé¢ aktualne bada-

nia lekarskie dopuszczajgce do danych robét.

7. Niebezpiecze instwa podczas eksploatacji maszyn i urz gdzen technicznych
do robot ziemnych, budowlanych i drogowych

Nalezy bezwzglednie przestrzegac¢ przepiséw i zasad zawartych w Rozporzadzeniu

Ministra Gospodarki z 20 wrzesnia 2001r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy

podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych, bu-

dowlanych i drogowych (Dz. U. 2001 r. Nr 118 poz. 1263).

8. Wydzielenie i oznakowanie miejsc prowadzeniarob 6t budowlanych

— Umieszczenie w widocznym miejscu tablicy informacyjnej budowy

— Oznakowanie terenu budowy tablicami: ,Teren budowy. Niepowotanym wstep
wzbroniony”

- W trakcie wykonywania wykopow otwartych zostanie wydzielona strefa nie-
bezpieczna przez ustawienie poreczy drewnianych, rozwiniecie tasmy ostrze-
gawczej i umieszczenie tablic: ,Uwaga wykopy”.

— W trakcie prowadzenia robot na wysokosci zostanie wydzielona strefa niebez-
pieczna poprzez rozwiniecie tasm ostrzegawczych i umieszczenie tablic:
,Jwaga roboty na wysokosci”.

- Rozdzielnie pradu oraz inne urzadzenia elektryczne bedg posiadac tablice

ostrzegawcze informujgce o niebezpieczenstwie porazenia pragdem.
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9. Przechowywanie oraz przemieszczanie materiatow, wyrobdéw, substanciji
oraz preparatow niebezpiecznych
Materiaty, wyroby, substancje oraz preparaty niebezpieczne muszg by¢ przechowy-
wane i transportowane scisle wg wskazan producenta umieszczonych obowigzkowo
na opakowaniu.
Osoby majgce do czynienia z materiatami niebezpiecznymi przed przystgpieniem do
prac muszg zapoznac sie z instrukcjg producenta.
Mozemy mie¢ do czynienia z nastepujgcymi materiatami niebezpiecznymi:
— srodki (materiaty) do wykonania izolacji przeciwwilgociowych malowanych,
— plastyfikatory do betonéw i zapraw,

— impregnaty do drewna;
Wszystkie roboty budowlane powinny by¢ prowadzone pod nadzorem o0sob do tego

uprawnionych, z zachowaniem warunkéw zawartych w polskich przepisach i nor-

mach budowlanych oraz zgodnie ze sztukg budowlana.
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